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Sascha Quast, Binsfelderstraße 133, 52351 Düren 
 
 

 
Über die Homepage:  
www.schwimmbezirk-aachen.de  
 
 
 
 
 
 
 
 

Protokoll der Technikertagung 2015 des Schwimmbezirkes Aachen e. V., in 52531 Übach-

Palenberg, SV NRW Schwimmsportschule, Carlstraße 8 

 

Einladung mit Tagesordnung vom 24.09.2015 

 

Teilnehmer: s. Teilnehmerliste  

 

Beginn 15:05 

 

Top 1: Begrüßung: 
Die Fachwartin Schwimmen (Gabi Dreiner) begrüßt die Teilnehmer von 8 (i.Vj. 14) Vereinen sowie seitens 

des Vorstandes, den 1.Vorsitzenden, die FW für Öffentlichkeitsarbeit – direkt verbunden mit einem 

herzlichen Dank - und die Mitglieder des FAS Schwimmen. 

Sie bedankt sich außerdem bei Ingo Braun für die Bereitstellung der Räume. 

Gabi Dreiner stellt fest, dass die Teilnehmerzahl und die Anzahl der Vereine der diesjährigen 

Technikertagung erheblich geringer sind als im Vorjahr und hofft auf eine größere Teilnahme im nächsten 

Jahr. 

Ergänzung zur Tagesordnung gibt es keine. 

 

TOP 2: Bericht der Fachwartin Schwimmen 

Gabi Dreiner stellt ihren Bericht vor. 

Seit September 2015 gibt es einen neuen Sachbearbeiter Wettkämpfe – Sascha Quast (Dürener TV),  

Sascha stellt sich kurz vor. Sascha ist seit 1998 in der DTV Schwimmabteilung aktiv. Aktuell ist er 

Jugendwart und Nachwuchstrainer im DTV. Er arbeitet bei der Stadtverwaltung Köln im 

informationstechnischem Bereich. 

 

Kampfrichter: 

Kampfrichter Ausbildung Gruppe 1: 34 TN; Gruppe 2: 11 TN, Fortbildung: 47 TN, Freiwasser 

Ausbildung: 17 TN, Kadertagung: 47 TN 

 

Insgesamt sind 57 Kampfrichter im Kader des Schwimmbezirks. 

Insgesamt gibt es derzeit 300 gültige Kampfrichterlizenzen, und wie folgt verteilt sind: 

Gruppe 1: 221 

Wettkampfwesen 
Sascha Quast 

 
Binsfelderstraße 133 

52351 Düren 
 

Fon: 02421 7065819 
E-Mail: schwimmwk@schwimmbezirk-

aachen.de 
Internet: www.schwimmbezirk-aachen.de 

 
24.10.2015 

http://www.schwimmbezirk-aachen.de/
http://www.schwimmbezirk-aachen.de/
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Gruppe 2: 62 

Schiedsrichter: 17 

 

Die Fachwartin gratuliert Sebastian Höll (abwesend) zum DSV Schiedsrichter. 

Die Fachwartin berichtet, dass der erste Lehrgang der Gruppe 1 Ausbildung im Frühjahr immer sehr 

voll ist und der zweite im Herbst leer. 

Es wird überlegt, ob es nicht sinnvoll sei, im Frühjahr zwei Termine für die Gruppe 1 anzubieten. 

Die Ausbildung im Herbst weiter nach hinten zu verlegen findet wenig Zustimmung. 

 

Es hat folgende wichtige WB-Änderungen im Jahr 2015 gegeben: 

 

- Interpretation Lagenschwimmen 

- WB AT §9 Jugendschutz 

- Brustschwimmen (Delphinkick beim Brusttauchzug) 

- Rückenstarthilfe 

 

Trainer: 

Der Sportassistentenlehrgang hat mit 21 Teilnehmern stattgefunden. Es waren 19 Teilnehmer aus 

dem Bezirk und 2 Teilnehmer aus anderen Bezirken. Alle Teilnehmer haben bestanden. 

 

Es hat eine Trainerfortbildung mit 5 TN stattgefunden. 

 

Eine Lizenzverlängerung ist auch mit aktiver Teilnahme an den Nachwuchsförderungsmaßnahmen 

des Bezirks möglich. 

Für 2016 werden 2 Trainerfortbildungen geplant, wovon mindestens eine, eine reine 

Trainerfortbildung sein soll. 

Manfred Rothärmel gibt an, dass er reine Trainerfortbildungen befürwortet und Trainerfortbildungen 

im Rahmen von Aktivenlehrgängen nicht für sinnvoll erachtet. 

Der SV NRW erstellt für 2016 eine Broschüre, in der alle Lehrgänge und Fortbildungen bezüglich 

Trainer und Kampfrichter enthalten sind. 

 

Sportler: 

DMS 2015:  

- Die Männer des ASV 06 steigen in die 2. BL auf 

- Die Frauen und Männer des VfR. Übach-Palenberg und Kohlscheider SC steigen in die 

Landesliga Rheinland auf 

- Verbleib der Frauen des ASV und DTV in der Landesliga Rheinland 

- Ausrichter für die Landesliga 2016 ist der DTV. 

DJaM: 

- 7 Einzelstarter 

- Teilnehmer aus folgenden Vereinen: ASV 06, KSC, VfR, DTV 

DM: 

- 7 Einzelstarter, 8 Staffeln und 3 Bezirksrekorde 

- Davon 4 Starter vom ASV 06, 2 Starter vom KSC und 1 Starter vom VfR 

NRW Jahrgang: 

- 25 Einzelstarter aus 8 Vereinen und 1 BAKR 

- Thimo Dronske holt Silber und Maike Strieder (beide VfR) Bronze 

NRW offen: 

- 40 Einzelstarter aus 8 Vereinen, 11 Staffeln und 3 BAKR 

- 3 Finalteilnahmen, 2x Bronzemedaille in der Jahrgangswertung, 34 Urkundenränge 

 

Bisher wurden 33 BAKR und 7 BR geschwommen 

2 Berufungen in den Bezirkssichtungskader (Elaine Burdich, ETV und Nils Büttgen, VfR) 
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1 Berufung in den Bezirkskader (Jonah Boeckenbrink, ASV 06) 

Masters: 

- Große Teilnahme und tolle Erfolge der Masters bei NRW und DM und 

Freiwassermeisterschaften 

- BR für Andre Lennartz über 10km und Bronze für Mixedstaffel der SG Erkelenz 

Hückelhoven bei den deutschen Freiwassermeisterschaften) 

- Schwimmer und Wasserspringer erfolgreich bei WM der Masters in Kazan 

 

TOP 3: Bezirksveranstaltungen 2014/2015 

a) Rückblick Bezirksveranstaltungen 26.10.2014 bis 23.10.2015 

Gabi Dreiner gibt einen Rückblick über die Veranstaltungen seit der letzten Techniker 

Tagung: 

- DMSJ: 21 Mannschaften aus 6 Vereinen, 1 Staffelsichtung 

-  Sparkassen-Cup 2014 in Düren (10 Vereine mit 17 Mannschaften) 

- BZMKB 2014 in Aachen (wieder mit Finals über die 100m Strecken) 

- BZM Lange Strecke in Jülich 

- DMS Bezirksklasse mit 14 Mannschaften in Eschweiler. 

-  DMS Bezirksliga mit 10 Mannschaften in Eschweiler; Aufstieg vom Kohlscheider 

SC und VfR Übach-Palenberg in die Landesliga 

- Sichtung in Übach-Palenberg (73 Teilnehmer, 20 Schnupperteilnehmer, 2 Berufungen 

in den Bezirkssichtungskader) 

- JMK Teil 1+2 in Übach-Palenberg und Köln (32 Teilnehmer) 

Gabi Dreiner weist auf die geringe Teilnehmerzahl beim JMK hin (-50%). Sie 

vermutet einen Zusammenhang mit der am gleichen Tag stattgefunden Sichtung. 

Meldeproblematik bei den Vereinen? In diesem Zusammenhang fragt 

Jens Pöhler vom ASV 06 nach dem Sinn des JMK für die Schwimmer. 

 Ulrike Rothärmel erläutert die JMK-Wertung und den damit verbundenen Zweck. 

 Mit dem JMK soll die Basis der Grundausbildung im Schwimmen geprüft werden. 

 Es wird angeregt den Titel JMK-Bezirksmeister einzuführen. Dieses Thema soll in 

 der nächsten FAS thematisiert werden. 

- BZM in Köln (200 Meldungen weniger als 2014) mit JMK Teil 2;Ehrungen der 

Bezirksrekorde und BAKR von 2014; 

 Vermutlich sind die Ursachen der geringengeren Meldezahlen der BZM zum einen 

die gleichzeitig stattgefundenen Hochschulmeisterschaften und zum anderen die 

geringe Anzahl der JMK Teilnehmer. 

-  BZM Freiwasser in Eschweiler – 74 Einzelstarts zzgl. 8 Staffeln; 1 BR und 5 BAKR 

-  Sparkassen-Cup 2015 in Würselen: (8 Vereine, 13 Mannschaften) 

 

Gabi Dreiner dankt noch einmal allen Ausrichtern für die geleistete Arbeit. 

Außerdem stellt sie eine Meldestatistik für die Bezirkswettkämpfe der letzten Jahre vor. 

 

b) BZM KB 2015 

- Änderung Wettkampffolge 

Gabi Dreiner erläutert kurz welche Strecken warum geändert wurden 

Das 100m Lagenfinale entfällt 

- Anpassung der männlichen Jahrgangswertungen und Wertung offene Klasse an die 

weibliche Einteilung 

Manfred Rothärmel räumt ein,, dass durch die Anpassung der Jahrgänge, die aktiven 

früher in die offene Klasse rutschen und somit der Anreiz zur Teilnahme an der BZM 

genommen wird. Der Fachausschuss wird dieses Thema in der nächsten FAS Sitzung 

diskutieren. 

- Während der BZM werden wieder die Sportler des Jahres gekürt und die 

Auswahlmannschaft berufen. 
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TOP 4: Kadersystem 

a) Rückblick Maßnahmen Saison 2014/2015 

 

Bezirkssichtungskader:  

1 Wettkampf in Bochum (Sonntag) 

1 Wochenendlehrgang in Rollesbroich 

2 Termine Start-Wende-Messplatz 

2 zusätzliche Maßnahmen im Rahmen der Nachwuchsförderung 

 

Manfred Rothärmel macht den Vorschlag, ob es nicht sinnvoll wäre sowohl für den 

Bezirkssichtungskader als auch für die Auswahlmannschaft einen zweiten Lehrgang 

anzubieten. Dabei würde er es befürworten, dass ein Lehrgang weiter ausgedehnt werden 

sollte (in Anlehnung an die Lehrgänge vom SV NRW). Also nicht mehr nur ein 

Wochenendlehrgang sondern ggf. ein Lehrgang von bis zu 1 Woche Länge.  

Dafür könnte der Bezirk auf die Wettkämpfe des Bezirkssichtungskaders und der 

Auswahlmannschaft verzichten, da es in der Vergangenheit immer zu Schwierigkeiten mit 

den Heimtrainern gekommen ist. Die Heimtrainer begleiten ihre Aktiven lieber selber zu den 

Wettkämpfen. 

 

 Auswahlmannschaft:  

1 Wettkampf in Osnabrück, 1 Wochenendlehrgang in Übach-Palenberg 

 

Das Swimpool Diagnostik Camp wurde vom SV NRW abgesagt. Zu wenige Teilnehmer. Es 

wird angeregt für den Bezirk Aachen ein eigenes Diagnostik Camp mit Max Sanno zu 

veranstalten. Der Termin vom SV NRW in den Sommerferien liegt sehr ungünstig. Dies 

wird durch den FAS geprüft. 

 

b) Planungen für 2015/2016 

 

Bezirkssichtungskader 

- 2 Termine Start-Wende-Messplatz 

- Zusätzliche Maßnahmen im Rahmen der Nachwuchsförderung 

- Wochenendlehrgang und Kadernominierungsveranstaltung sind im September schon 

erfolgt 

- Ggf. zweiter Lehrgang anstelle des Wettkampfes 

 

       Auswahlmannschaft 

- Wochenendlehrgang vom 08.01 – 10.01.2016 in Übach-Palenberg 

- Start-Wende-Messplatz über den Bezirk 

- Ab 2016/2017 zweiter Lehrgang (länger) anstelle eines Wettkampfes 

- Ab 2016/2017 Kadernominierungsveranstaltung 

 

       Zusammensetzung Bezirkssichtungskader und erweiterter Bezirkssichtungskader 2015/2016 

- 2 Vollerfüller;  

- 8 Teilerfüller,  

- 7 Nominierung im Bezirksinteresse 

Der Bezirkssichtungskader/erweiterter Bezirkssichtungskader umfasst in der laufenden Saison 17 

Aktive. 

Die Fachwartin und Uli Rothärmel erläutern auf Nachfrage von Jens Pöhler die Vorgehensweise der 

Nominierungen im Bezirksinteresse. 
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TOP 5: Der Landesvielseitigkeitstest 

 

Die Fachwartin gibt einen kurzen Einblick in den LVT: 

 

- Zur Einschätzung der sportlichen und körperlichen Eignung von 

Nachwuchsschwimmer/innen 

- Ersetzt den SAT in NRW ab 2016 

- Ist mit allen Bezirken in NRW abgestimmt 

- Bundesweit einheitliche Durchführungsbestimmungen und Übungsbeschreibungen 

- Es soll Videos zu den einzelnen Übungen von J. Verhölsdonk geben 

- Der SV NRW sichtet die AK 9 – 12 

- Termin: 11. Und/oder 12.06.2016 

- Qualifikationskriterien werden bei HFA Tagung Ende November beschlossen 

- 50m und 100m Strecken werden über die DSV Bestenliste nachgewiesen 

- Jeder Bezirk erhält 10-15 Freiplätze über die der Fachwart entscheidet 

- Qualifikationskriterien für die Freiplätze werden durch den FAS nach der HFA festgelegt 

 

Es kommt zu einer Diskussion, ob eine Sichtungsveranstaltung im Bezirk ausgetragen werden soll 

oder nicht. 

Manfred Rothärmel gibt an, dass er nicht glaubt, dass in ferner Zukunft der Bezirkssichtungskader 

mehrheitlich aus Vollerfüllern bestehen wird. 

Von daher sieht er es als sinnvoll an, eine Sichtung, so wie sie in der Vergangenheit auch 

durchgeführt wurde (Schwimmen und Athletik), wieder im Bezirk anzubieten.  

Udo Martinett bevorzugt einen rein schwimmerischen Test. Es gäbe die Möglichkeit, die Strecken, 

die nicht über die DSV Bestenliste nachzuweisen sind (25m Strecken, Grundschnelligkeit, Gleiten 

Delphinkicks) in einem „Qualifikationswettkampf“ anzubieten. 

Er würde von einem Athletikteil absehen, da die Überprüfung der Übungen bei der Masse an 

Kindern (8 Jahrgänge) auch sehr schwer durchzuführen sei. 

 

TOP 6: Nachwuchsförderung – Bericht über die Maßnahmen 

 

Die Fachwartin berichtet über die vergangene Saison: 

 

- 26 Aktive wurden in den Förderkader berufen 

- Jahrgänge 2003/2004 männlich und 2004/2005 weiblich  

- 5 Maßnahmen von November 2014 – April 2015 

- Anwesenheit in Durchschnitt bei 80 % 

- Aktive Mitarbeit der Nachwuchstrainer 

 

Gabi Dreiner informiert, dass die Nachwuchsförderung auch in der Saison 2015/2016 stattfindet 

bzw. schon gestartet ist. 

Trotz der noch ausbleibenden großen Fortschritte beim letzten SAT, sieht sie in dieser Maßnahme 

ihre Sinnhaftigkeit. 

Wegen des nun eingeführten LVT erhöhen sich die zu sichtenden Jahrgänge von bisher 4 auf 8. 

Daher wurden die Fördergruppen in 2 Gruppen aufgeteilt. 

Gruppe 1: 2004/2005 

Gruppe 2: 2006/2007 

In jeder Gruppe trainieren maximal 30 Kinder. 

Es wird für je Gruppe zwei intensive Maßnahmen von je 3 Stunden Dauer geben (Schwimmen und 

Athletik). 
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TOP 7: Terminplan 2016 

 

a) Vergabe Meisterschaften (siehe Terminplan 2016) 

1. DMS Bezirksliga: 20.02.2016 

Bewerber: offen 

2. DMS Bezirkslasse: 21.02.2016 

Bewerber: offen 

3. BZM Lange Strecke: 16./17.01.2016 

Bewerber: Jülich (wird im Verein abgestimmt) 

4. Jugendmehrkampf: wird nach Termin BZM Köln terminiert 

Bewerber: Herzogenrath (wird im Verein abgestimmt) 

5. BZM: Köln, 02./03.07.2016 

Bewerber: offen, da hier die Wettkampfstätte noch nicht festgelegt ist. 

Sascha berichtet, dass festgestellt wurde, dass das LZ keine Genehmigung als 

Veranstaltungsstätte hat. Dadurch müssen jegliche Veranstaltungen durch das 

Ordnungsamt der Stadt Köln genehmigt werden und mit erheblichen Sicherheitsauflagen 

gerechnet werden. 2 Pilotveranstaltungen, die durch Kölner Vereine durchgeführt werden 

sollten sind verlegt oder abgesagt worden. 

6. BZM Freiwasser: 10.07.2016 

Bewerber: Wfr. Delphin Eschweiler 

7. Sparkassen-Cup: 30.09.2016 (Datum noch offen, da DMSJ NRW Finale noch nicht 

terminiert ist) 

Bewerber: Übach-Palenberg 

8. DMSJ 01./02.10.2016 (Termin noch offen, s.Sparkassencup) 

Bewerber: Übach-Palenberg 

9. BZM KB 02./03.12.2016 

Bewerber: ASV06 

 

b) Vereinstermine (s. Terminplan 2016) 

- Das Barbaraschwimmen 2016 findet am 26.11.2016 in Übach-Palenberg statt. 

 

Die Technikertagung 2016 hat noch keinen Termin. Sobald der SV NRW seine DMSJ 

Veranstaltungen für 2016 festgelegt hat, wird der Bezirk die Termine für den Sparkassencup, die 

DMSJ und für die Technikertagung 2016 bekannt geben. 

 

TOP 8: Sonstiges 

 

Die Fachwartin weist noch auf zwei Breitensporttermine hin: 

- 21.11.2015 Aqua Fitness Night in Übach-Palenberg 

- 09./10.01.2016 Aachener 24-Stunden-Schwimmen 

 

Es gibt keine weiteren Anmerkungen. 

Gabi Dreiner dankt allen Anwesenden für ihr kommen und beendet die Sitzung um 17.20 Uhr. 

 

Übach-Palenberg, den 24.10.2015 

Für das Protokoll: Sascha Quast 

 

 

Das Protokoll gilt als genehmigt, wenn nicht innerhalb von 2 Wochen nach Zusendung Einspruch  

eingelegt wird. 


