AQUA-FITNESS
NIGHT 2012
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AQUAFITNEQQ

Action + Fun im faszinierenden Element ,,Wasser®
Samstag, 3. November 2012 um 18:00 Uhr
im U-Bad in Ubach-Palenberg

Veranstalter: Schwimmbezirk Aachen e. V. und Stadt Ubach-Palenberg
Schirmherr: Biirgermeister Wolfgang Jungnitsch



Speziell qualifizierte Aqua-Fit-Trainer fithren an diesem Abend
bei fetziger Musik durch ein flottes Sportprogramm. Equipment
wie Giirtel, Hanteln, Poolnudeln u. v. m. wird kostenlos gestellt!

Wo: U-Bad, Ubach-Palenberg, Dammstr. 79

Einlass:  17:30 Uhr, Beginn: 18:00 Uhr,
Ende: gegen 23:00 Uhr

Eintritt: 3 € an der Abendkasse

Die Cafeteria des U-Bades hilt Erfrischungsgetrinke und
Snacks zu moderaten Preisen fiir Sie bereit.

Infos auch unter www.schwimmbezirk-aachen.de
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SCHWIMMBEZIRK AACHEN e.V.



