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                                                 SCHWIMMBEZIRK AACHEN e.V.  

Grußworte

Grußwort der Bürgermeisterin von Eschweiler
Nadine Leonhardt
Bürgermeisterin

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Bezirkstages 2025,

herzlich Willkommen bei uns in Eschweiler. Ich freue mich, dass Sie 
sich entschieden haben, Ihren Bezirkstag in diesem Jahr bei uns an 
der Inde abzuhalten. Mit den Wasserfreunden „Delphin“ Eschweiler 
haben  Sie  einen  kompetenten  und  erfahrenen  Ausrichter  an  Ihrer 
Seite. Der Verein hat im letzten Jahr ein wunderschönes Sommerfest 
anlässlich seines 125-jährigen Jubiläums gefeiert.  Auch hier durfte 
ich Gast sein und habe mich zum wiederholten Mal davon überzeugt, 
was dort an ehrenamtlicher Arbeit geleistet wird.

Wir alle lesen es immer wieder in der Presse: Die Schwimmfähigkeit 
unserer Kinder nimmt leider immer weiter ab. Das nimmt nicht nur 
dem  Schwimmsport  die  Grundlage;  es  ist  auch  ein  erhebliches 
Sicherheitsrisiko. Umso wichtiger sind Sie in den Schwimmvereinen, 
die einen erheblichen Teil der Nichtschwimmer in der Ausbildung so 
ertüchtigen, dass sie sich sicher im Element Wasser bewegen können. 
Dafür gebührt Ihnen unser aller Dank. Wir als Gesellschaft wissen es 
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sehr zu schätzen, dass Sie sich Woche für Woche in den Dienst der 
Sache  stellen.  Wir  wissen  auch,  dass  es  immer  schwerer  wird, 
Menschen für dieses Ehrenamt zu begeistern. Und wir wissen auch, 
dass sinkende Hallenkapazitäten das Problem zusätzlich verschärfen.

Wir  hier  in  Eschweiler  haben  unser  Schwimmbad  in  der  Flut 
verloren. Wir sind dankbar, dass es uns als Verwaltung, unterstützt 
von  Vertretern  des  Schwimmvereins,  gelungen  ist,  über  den 
Wiederaufbauplan  eine  temporäre  Überdachung  des  Freibades 
Dürwiß  zu  finanzieren.  Hierdurch  können  Schulen,  Vereine  und 
Öffentlichkeit schwimmen. Und wir blicken positiv nach vorne; der 
Architektenwettbewerb für den Wiederaufbau des Sportzentrums ist 
abgeschlossen  und  wir  freuen  uns  auf  die  Eröffnung  des  neuen 
Sportkomplexes Jahnstraße im Jahr 2030.

Ich wünsche Ihnen einen konstruktiven und erfolgreichen Bezirkstag 
und  auch  weiterhin  viel  Spaß  und  Erfolg  bei  Ihrem  geliebten 
Schwimmsport.  Ich  wünsche  Ihnen  dauerhaft  ausreichend 
Wasserfläche und genügend Trainerinnen, Trainer und ehrenamtlich 
engagierte Menschen in Ihren Vereinen!

In diesem Sinne ein herzliches Glückauf und „Gut Nass“

Nadine Leonhardt (Bürgermeisterin)
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Grußwort der Wasserfreunde „Delphin“ Eschweiler e.V.

Christoph Herzog
1. Vorsitzender

Liebe Schwimmsportfamilie,

herzlich Willkommen zum Bezirkstag 2025 in Eschweiler. Ich freue 
mich,  dass  wir  in  diesem  Jahr  erneut  den  Bezirkstag  des 
Schwimmbezirks  Aachen  ausrichten  dürfen.  Für  uns  ist  das  ein 
würdiger Abschluss der Aktivitäten zum 125-jährigen Jubiläum im 
letzten Jahr.

Das  Jahr  2024  stand  ganz  im  Zeichen  dieses  besonderen 
Geburtstages;  das  absolute  Highlight  war  unser Sommerfest  mit 
vielen Gästen, aber insbesondere im Kreise unserer Mitglieder.  Es 
hat  uns  wirklich  beeindruckt,  dass  die  Präsidentin  des  SV NRW 
sowie  die  Präsidenten  von  LSB NRW und DSV zum Gratulieren 
nach Eschweiler gekommen sind. 125 Jahre sind eine lange Zeit, auf 
die wir mit Stolz und Dankbarkeit zurückblicken. Und gleichzeitig 
richten wir voller Zuversicht den Blick nach vorne. Ich will  nicht 
verhehlen,  dass  dies  in  den  letzten  Jahren  nicht  immer  ganz 
leichtgefallen ist. Corona hat uns alle gebeutelt und uns gezeigt, wie 
wertvoll Gesundheit und das Miteinander sind. Und als wir das alles 
mehr  oder  weniger  überstanden  hatten,  wurde  unsere  Heimatstadt 
von einer Jahrhundertflut heimgesucht. Wir haben unser Zuhause, die 
Schwimmhalle  Jahnstraße,  verloren.  Wir  haben  auch  das 
überstanden.  Wir  haben  fast  zwei  Jahre  improvisiert  und  uns  im 
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wahrsten  Sinne  des  Wortes  „über  Wasser  gehalten“!  Mit 
Einschränkungen gewiss,  aber  in  der  Überzeugung,  dass  wir  auch 
diese Krise meistern werden. Das ist uns gelungen dank der Treue 
unserer  Mitglieder,  der  Arbeit  des  Vorstandes  und  unserer  vielen 
Übungsleiter*innen und Trainer*innen. Ein weiterer großer Dank gilt 
an der Stelle auch den Vereinen im Schwimmbezirk Aachen, die uns 
im Rahmen ihrer Möglichkeiten haben mittrainieren lassen. Sie alle 
haben ihren Teil dazu beigetragen, dass wir auch aus dieser schweren 
Zeit gestärkt hervorgehen. Inzwischen sehen wir ein Licht am Ende 
des Tunnels. Der Architektenwettbewerb für den Wiederaufbau des 
Sportzentrums  ist  abgeschlossen.  Wenn  alles  planmäßig  verläuft, 
werden wir im Jahr 2030 die Eröffnung feiern.

Zuletzt möchte ich „Danke!“ sagen. Wir sind zutiefst dankbar, dass 
aus  dem  Wiederaufbauplan  eine  temporäre  Überdachung  des 
Freibades  Dürwiß finanziert  werden konnte.  Sie  war  in  gewissem 
Sinne unser Rettungsanker und deswegen haben wir uns für sie bei 
der  Wahl  des  Motivs  entschieden.  Sehen  Sie  dies  als  Ausdruck 
unserer Zuversicht.

In diesem Sinne ein herzliches „Gut Nass!“
Christoph Herzog (Vorsitzender)
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Tagesordnung zum Bezirkstag 2025
Termin: Samstag, 29. März 2025
 

Ort: Martin Luther Haus
Moltkestraße 3, 52249 Eschweiler

 

Beginn: 15:00 Uhr (Einlass ab 14:00 Uhr)
 

Anträge an den Bezirkstag müssen bis zum 01.03.2025 schriftlich oder per E-Mail 
die Bezirksvorsitzende (Stephanie Preetz, Tiefental 16, 52223 Stolberg, 
vorsitz@schwimmbezirk-aachen.de) eingegangen sein.

  1. Eröffnung des Bezirkstages
  2. Genehmigung der Tagesordnung
  3. Wahl einer Mandatsprüfungskommission
  4. Grußworte
  5. Ehrungen (Pause für ein Foto mit den Geehrten)
  6. a) Schutz vor Gewalt im Schwimmbezirk Aachen & Aufnahme ins Qualitätsbündnis des LSB

b) Fachvortrag Prof’in Dr’in Bettina Rulofs (DSHS) „Körperlichkeit und Safe Spaces im Sport – 
vom gelingenden Umgang mit Nähe und Körperkontakt bis zum Schutzkonzept gegen Gewalt“

  7. Aussprache über die Berichte des Vorstandes
  8. Bericht der Mandatsprüfungskommission
  9. Bericht der Kassenprüfer
10. Wahl eines Versammlungsleiters
11. Entlastung des Vorstandes
12. Neuwahlen

a) 2. Vorsitzende*r
b) Kassenwart*in
c) FW Schwimmen
d) FW Synchronschwimmen
e) FW Schule u. Verein

f) FW Breiten-, Freizeit- und 
Gesundheitssport
g) FW Öffentlichkeitsarbeit
h) Wahl des kassenprüfenden Vereins

13. Haushalt 2025
14. Beratung und Beschlussfassung über eingegangene Anträge
15. Wahl des Ausrichters des Bezirkstages 2026
16. Verschiedenes

 
 

Stephanie Preetz, 1. Vorsitzende
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Berichte

Bericht der 1. Vorsitzenden
Stephanie Preetz
Stolberger Schwimmverein 1910 e.V.

Rückblick 2024 – Allgemein

Das erste spannende Jahr als neue 1.Vorsitzende des Schwimmbezirks Aachen liegt 
nun  hinter  mir.  In  den  vergangenen  Monaten  durfte  ich  viele  beeindruckende 
Einblicke in verschiedenste Veranstaltungen der einzelnen Fachbereiche gewinnen, 
zahlreiche erfolgreiche Sportler*innen auf  den Wettkämpfen im Bezirk für  ihre 
erbrachten Leistungen ehren und interessante Kontakte zu Ehrenämtler*innen in 
den Vereinen unseres Bezirks knüpfen. 

Vielen Dank an alle, die durch ihr Engagement und ihre Arbeit als Mitglieder der  
Fachausschüsse,  Ausrichter*innen,  Organisator*innen,  Schieds-  und 
Kampfrichter*innen, Trainer*innen, in weiteren ehrenamtlichen Positionen oder in 
irgendeiner  anderen  aktiven  Form  in  unserem  Schwimmbezirk  Aachen  dazu 
beitragen,  den Schwimmsport  in  der  öffentlichen Wahrnehmung nach vorne zu 
bringen  und  den  Sportler*innen  auf  Bezirksmeisterschaften  sowie  national  und 
sogar international herausragende Möglichkeiten des sportlichen Wettstreits in den 
verschiedenen Fachbereichen unseres Bezirks ermöglichen und deren reibungslose 
Abläufe gewährleisten.
Über  die  Einzelheiten  aus  den  verschiedenen  Fachbereichen  informieren  wie 
gewohnt die Berichte der*/ des jeweiligen Fachwartes*/in und der Ausschüsse auf 
den folgenden Seiten.

Ein besonderer Erfolg im Jahr 2024 war die Aufnahme unseres Schwimmbezirks 
ins Qualitätsbündnis des Landessportbunds NRW zum Schutz vor sexualisierter 
und interpersoneller Gewalt im Sport, nachdem wir als Schwimmbezirk Aachen 
das Pilotprojekt des SV NRW über den Zeitraum von April 2023 bis Dezember 
2024  erfolgreich  durchlaufen  und  mit  der  Erstellung  und  Einreichung  des 
Schutzkonzeptes erfolgreich abgeschlossen haben. Ein besonderer Dank gebührt an 
dieser  Stelle  meinem  vereinsübergreifenden  „Kernteam“  bestehend  aus  Tanja 
Schweig  (SV Neptun  1910 Aachen e.V.),  dem ehemaligen  Geschäftsführer  des 
Schwimmbezirks  Aachen,  Klaas  Auhagen (ASV 06 e.V.),  sowie  dem aktuellen 
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                                                 SCHWIMMBEZIRK AACHEN e.V.  
Fachwart Schule und Verein,  Thomas Schulte (Stolberger Schwimmverein 1910 
e.V.), für ihre aktive Mitarbeit an der Erfüllung aller relevanten Kriterien sowie für  
ihren  Beitrag  zur  Ausarbeitung  des  Schutzkonzeptes  und  ihr  vorbildhaftes 
Engagement  im wichtigen  Bereich  der  Prävention,  die  wir  im Schwimmbezirk 
Aachen  und  den  ihm  angeschlossenen  Vereinen  in  den  kommenden  Jahren 
gemeinsam weiter ausbauen möchten.

Nicht  ohne Stolz kann ich außerdem berichten,  dass es mir  mit  der wertvollen 
Unterstützung  meiner  Mitstreiter*innen  des  Bezirksvorstandes  gelungen  ist,  in 
meinem  ersten  Jahr  an  der  Spitze  des  Schwimmbezirks  Aachen  endlich  die 
Erstellung  einer  modernen,  übersichtlichen  und  benutzerfreundlichen  neuen 
Homepage voranzubringen.
Wenn ihr nun dieses Bezirksheft in den Händen haltet, wird die neue Homepage 
voraussichtlich  schon  online  verfügbar,  zumindest  aber  unmittelbar  vor  ihrer 
Freischaltung für die Öffentlichkeit sein. 
Herzlichen Dank an dieser Stelle an die lokale Medienagentur  oecher design  für 
die Umsetzung und an meine Vorstandskolleg*innen sowie an Inga Sieven für den 
Fachausschuss Schwimmen für das zeitaufwändige Einpflegen und Übernehmen 
der Inhalte der „alten“ Homepage in das neue Format. 
Wir wünschen euch viel Freude beim Erkunden der neuen Homepage und freuen 
uns auf konstruktives Feedback für die weitere Optimierung.

Rückblick Bezirkstag 2024

Der Bezirkstag 2024 hat im Ritzefeld-Gymnasium in Stolberg stattgefunden und 
wurde  durch  meinen  Heimatverein  Stolberger  Schwimmverein  1910  e.V. 
ausgerichtet.
Zur  Eröffnung des  Bezirkstages  sprachen der  Bürgermeister  der  Stadt  Stolberg 
Herr Patrick Haas und der 1.Vorsitzende des Stolberger SVs Herr Jochen Drees die 
einleitenden Worte.
Für  die  Ausrichtung  des  Bezirkstages  2024  möchte  ich  dem  Stolberger  SV 
hinsichtlich  der  Organisation  und  dem  Schulleiter  des  Ritzefeld-Gymnasiums, 
Herrn Dr. Uwe Bettscheider, für die Zurverfügungstellung des Veranstaltungsortes, 
meinen herzlichen Dank aussprechen.  Die Ehrenämtler*innen um Jochen Drees 
haben  die  Schulräumlichkeiten  perfekt  vorbereitet,  die  benötigte 
Veranstaltungstechnik  zuverlässig  bereitgestellt  und  bedient  und  vor  allem  mit 
großem Engagement für das leibliche Wohl der Besucher*innen gesorgt, so dass es 
uns an nichts gefehlt hat und sich alle sehr wohl gefühlt haben.
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Im Zuge des Bezirkstages 2024 wurden folgende ehrenamtlich tätige Personen 
geehrt:

Silberne Ehrennadel des Schwimmverbands NRW e.V.

1. Jürgen Senz (SV Übach-Palenberg e.V.)
2. Jens Ueberdick (SV Übach-Palenberg e.V.)

Ehrenbecher des Schwimmbezirks Aachen e.V.

a) Klaas Auhagen (Aachener Schwimmverein 06 e.V.)

Ehrennadel des Schwimmbezirks Aachen e.V.

b) Karin Ackmann (SV Neptun 1910 Aachen e.V.)
c) Helmut Faust (Dürener Turnverein 1847 e.V.)
d) Jochen Drees (Stolberger Schwimmverein 1910 e.V.)

In Abwesenheit für ihre langjährige Tätigkeit im Kampfgericht wurden geehrt:

1. Hermann Josef Aretz
2. Ulrike Rothärmel
3. Guido Hartkopf
4. Andrea Kreutz
5. Diana Presse

Es  erfolgte  eine  längere  Dankesrede  zur  besonderen  Würdigung  der 
ehrenamtlichen  Leistungen  des  ehemaligen  Vorsitzenden  des  Schwimmbezirks 
Aachen,  Ingo  Braun,  der  auf  Grund  seiner  langjährigen  engagierten  Tätigkeit 
bereits alle offiziellen Ehrungen erhalten hatte.

Weiterhin wurde Getrud Wollgarten für ihre Tätigkeit als Schiedsrichterin über 25 
Jahre geehrt.

Allen  Geehrten  nochmals  herzlichen  Glückwunsch  zu  eurer  Auszeichnung  und 
vielen Dank für euer Engagement, verbunden mit dem Wunsch, dass ihr noch viele 
weitere Jahre – in selbiger oder anderer Rolle – Freude am Schwimmsport haben 
werdet!
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Bei  den  Vorstandswahlen  wurden  folgende  Vorstandskolleg*innen  in  ihren 
Vorstandspositionen  wieder  einstimmig  (teilweise  mit  wenigen  Enthaltungen) 
bestätigt bzw. neu ins Amt gewählt:

 1.Vorsitzende:    Stephanie Preetz (Stolberger Schwimmverein 1910 e.V.)

 Geschäftsführer:    René Klein (Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V.; 

gewählt in Abwesenheit)

 Fachwart Wasserspringen:    Hamed Bazmi (SV Neptun 1910 e.V.; 

gewählt in Abwesenheit)

 Fachwart Wasserball:    Marvin Jansen (Aachener Schwimmverein 06 e.V.)

 2.Vorsitzender:    Guido Verse (SV Neptun 1910 e.V.; Ergänzungswahl; für 

ein Jahr gewählt)

 Fachwart Schwimmen:    Dirk Heindrichs (Stolberger Schwimmverein 

1910 e.V.; Ergänzungswahl; für ein Jahr gewählt)

 Fachwart Schule und Verein:    Thomas Schulte (Stolberger 

Schwimmverein 1910 e.V.; Ergänzungswahl; für ein Jahr gewählt)

 Bezirksschiedsgericht:    Christoph Herzog (Wasserfreunde „Delphin“ 

Eschweiler e.V.), Manfred Rothärmel (SV Übach-Palenberg), Claus 

Uellendahl (Brander SV 1973 e.V.)

 Vertretung Bezirksschiedsgericht:    Nicole Limpens (Stolberger SV 1910 

e.V.)

Die  beiden  Positionen  Fachwart*in  Öffentlichkeitsarbeit  und  Breiten-,  Freizeit- 
und Gesundheitssport konnten leider erneut nicht besetzt werden.

Allen gewählten Vorstandsmitgliedern herzlichen Glückwunsch und viel  Freude 
bei ihrer verantwortungsvollen Rolle in der Vorstandsarbeit des Schwimmbezirks 
Aachen.

Nicht  zuletzt  von  meiner  Seite  vielen  Dank  an  alle  auf  dem Bezirkstag  2024 
anwesenden Vertreter*innen der Bezirksvereine für den wertvollen Austausch und 
die konstruktiven Beratungen zum Haushalt sowie die Entscheidungsfindung zu 
den  Änderungen  der  Bezirkssatzung  und  zu  den  Beschlüssen  im  Zuge  der 
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Erstellung  des  Konzeptes  zum  Schutz  vor  sexualisierter  und  interpersoneller 
Gewalt.

Ich  bedanke  mich  darüber  hinaus  für  euer  Vertrauen  in  die  Arbeit  des 
Bezirksvorstandes und wünsche dem Bezirkstag 2025 einen ebenso erfolgreichen 
und zweckdienlichen Verlauf!

Verbandsarbeit SV NRW:

Die Zusammenarbeit mit dem Schwimmverband NRW und in den Sitzungen des 
Präsidiums mit dem Verbandsbeirat sowie der Austausch mit den Vorsitzenden der 
anderen NRW-Bezirke verläuft konstruktiv und zielführend. Durch die Teilnahme 
an den vergangenen Sitzungen in Duisburg und den persönlichen Austausch konnte 
ich interessante Einblicke in die Verbandsarbeit sowie in die Arbeit der anderen 
Bezirke gewinnen,  daraus Anregungen für  unsere  Bezirksarbeit  mitnehmen und 
mich für die Interessen unseres Bezirkes auf Verbandsebene einsetzen.

Ein besonderer Dank gilt dem Generalsekretär des SV NRW, Frank Rabe, und der 
Präsidentin Claudia Heckmann, die mich sehr herzlich in Duisburg empfangen, mir 
bei der Einarbeitung zur Seite gestanden und mich im Jahr 2024 als kompetente 
Ansprechpersonen unterstützt haben und dies weiterhin tun.
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Der Vorstand auf dem Bezirkstag 2024 in 
Stolberg: (v.l.n.r.) Anke Braun (Kasse), Michaela 
Martinett (FW Synchronschwim-men), Christine 
Sieben und Lara Vroels (Jugendwartinnen), 
Stephanie Preetz (1.Vorsitzende), Thomas Schulte 
(FW Schule & Verein), Dirk Heindrichs (FW 
Schwimmen), Guido Verse (2.Vorsitzender), 
Marvin Jansen (Wasserballwart), nicht im Bild: 
René Klein (Geschäftsführer), Hamed Bazmi (FW 
Springen)

Die auf dem Bezirkstag anwesenden Geehrten und 
neugewählten Vorstandsmitglieder des 
Schwimmbezirks Aachen 2024: (hinten v.l.n.r.) Ingo 
Braun (Hansa Simmerath), Klaas Auhagen (ASV 
06), Jens Ueberdieck, Jürgen Senz (beide SV 
Übach-Palenberg), Thomas Schulte (Stolberger 
SV), Helmut Faust (Dürener TV); (vorne v.l.n.r.) 
Karin Ackmann (SV Neptun), Stephanie Preetz, 
Jochen Drees, Dirk Heindrichs (alle drei Stolberger  
SV), Gertrud Wollgarten (Kohlscheider SC),  
Marvin Jansen (ASV 06), Guido Verse (SV Neptun)
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Vorstandsarbeit

Ein besonders wichtiges Anliegen ist es mir, bezugnehmend auf die Vorstandsarbeit 
im  Bezirk,  zunächst  Klaas  Auhagen,  dem  ehemaligen  Geschäftsführer  des 
Schwimmbezirks  Aachen,  der  bis  zum  Bezirkstag  2024  im  Amt  war,  meine 
Wertschätzung  und  meinen  besonders  herzlichen  Dank  auszusprechen.  Wann 
immer Fragen und Unsicherheiten in der Zeit der Einarbeitung in mein neues Amt 
auftraten, stand mir Klaas stets mit Rat und Tat zur Seite und unterstützt mich und 
den übrigen Vorstand auch weiterhin mit seiner wertvollen langjährigen Erfahrung, 
u.a.  als  Gast  in  beratender  Funktion  auf  der  diesjährigen  Klausurtagung.  Dies 
schätze ich in höchstem Maße und weiß, dass es nicht selbstverständlich ist, sich 
solchen Rückhaltes erfreuen zu dürfen.

Auch der ehemalige Vorsitzende Ingo Braun war bei Rückfragen immer hilfsbereit  
und schnell erreichbar, was mir die Ausführung meines neuen Amtes erleichtert 
hat.

Nachdem sich Anke Braun bedauerlicherweise im Sommer 2024 aus persönlichen 
Gründen  für  den  Rücktritt  von  ihrem  Amt  als  Kassenwartin  entschieden  hat,  
konnten  wir  erfreulicherweise  die  als  Fachwartin  Springen  auf  dem Bezirkstag 
2024  ausgeschiedene  Karin  Ackmann  als  kommissarische  Kassenwartin  in  den 
Vorstand  zurückgewinnen.  Sowohl  Anke  als  auch  Karin  möchte  ich  ebenfalls 
danken  für  ihre  investierte  Zeit  und  die  stets  zuverlässige  Ausübung  dieses 
wichtigen Amtes im geschäftsführenden Vorstand. 

Leider muss ich berichten, dass der derzeitig gewählte Geschäftsführer René Klein 
sich bislang in keinerlei Weise in die Vorstandarbeit des Bezirks eingebracht hat, 
weder  hat  er  geschäftsführende Tätigkeiten  übernommen noch versucht  sich  in 
diese einzuarbeiten noch hat  er  nach seiner Wahl in Abwesenheit  an Sitzungen 
teilgenommen, worüber ich persönlich sehr enttäuscht bin. Diese Vernachlässigung 
seiner Pflichten hat mich vor die Herausforderung gestellt, neben dem für mich 
neuen  Amt  der  1.Vorsitzenden  zusätzlich  auch  seine  teils  umfangreichen 
Tätigkeiten  und  Verpflichtungen  mit  zu  stemmen  oder  an  Guido  Verse  als 
2.Vorsitzenden zu delegieren.  

Vielen Dank an Guido für seine Unterstützung, sowie in besonderem Maße für die 
Erstellung  dieses  umfangreichen  Bezirksheftes,  und  in  unserer  beider  Namen 
unsere  Wertschätzung  an  alle  anderen  Mitstreiter*innen,  die  zuverlässiger  Teil 
unseres starken und gut harmonierenden Vorstandsteams und der Fachausschüsse 
sind und engagiert und überaus aktiv in freundschaftlicher Atmosphäre für unseren 
Bezirk  zusammenarbeiten  und  für  die  einzelnen  Fachsparten  gelungene  Arbeit 
geleistet und tolle Veranstaltungen auf die Beine gestellt haben.  Im Januar 2024 
haben  wir  die  jährliche  Klausurtagung  durchgeführt  und  sind  weiterhin  im 
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Jahresverlauf zu vier Vorstandsitzungen zusammengekommen, die vornehmlich in 
Präsenz  stattgefunden  haben,  auf  denen  wir  vielschichtige  Themen  der 
verschiedenen Fachbereiche besprochen, diskutiert und letztendlich im Sinne des 
Schwimmsportes Beschlüsse gefasst und deren Umsetzung vorangebracht haben.

Ich freue mich sehr auf die weitere produktive Zusammenarbeit mit euch in diesem 
Jahr  2025  –  und  gerne  darüber  hinaus  –  und  hoffe  sehr,  wir  können  für  die  
Positionen der*/ des Kassenwartes*/ in und vielleicht sogar für die seit längerer 
Zeit vakanten Ämtern der*/ des Fachwartes*/ in Öffentlichkeitsarbeit und Breiten-, 
Freizeit- und Gesundheitssport neue engagierte Personen gewinnen und in unsere 
Reihen aufnehmen sowie vielleicht auch den Geschäftsführer in seinem zweiten 
Amtsjahr zur aktiven Mitarbeit im Vorstand ermutigen.

Die  Mitarbeit  aus  den  Vereinen  heraus  ist  entscheidend  für  die  Besetzung  der 
Ämter im Bezirksvorstand sowie für eine zielführende Arbeit auf Bezirksebene. 
Besonders an die Vereine, die aktuell dort nicht vertreten sind, aber Wettkämpfe 
bestreiten,  möchte  ich  appellieren,  eines  der  vakanten  Ämter  im  Vorstand  zu 
besetzen.  Auch wenn eure  Zeit  begrenzt  ist,  mit  jedem Amt,  das  wir  besetzen 
können, erhalten wir die Bezirksarbeit am Leben. Auch wenn ihr als Person nur 
einen minimalen Beitrag leisten könnt, bewirkt ihr in jedem Falle mehr, als wenn 
ein Amt dauerhaft vakant bleibt. 
Wir sind im Bezirksvorstand offen für eure Anliegen, für neue Ideen und Impulse, 
für  konstruktive  Kritik  und  bestrebt,  uns  auf  übergeordneter  Ebene  für  eure 
Interessen einzusetzen. Bitte unterstützt uns dabei und bringt euch ein – IHR ALLE 
SEID DER SCHWIMMBEZIRK!

Vielen Dank an den Bezirkstag und die Mitgliedsvereine für euren Zuspruch und 
euer Vertrauen in das derzeitige Team des Bezirksvorstands, aber besonders auch 
für eure wertvolle Arbeit in den Vereinen, lasst uns gemeinsam weiterhin etwas für 
den Schwimmsport bewegen!

Herzliche schwimmsportliche Grüße,

Stephanie Preetz
1.Vorsitzende
Schwimmbezirk Aachen e.V.
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Mitgliederstatistik
Mitgliederzahlen für den Bezirkstag April 2025 (Zahlen aus 2024)

Nr Verein Mitglieder zu Vorjahr %
1 Eisenbahner Sportverein Aachen 1922 e. V. 43 -5 -10,4
2 SV DJK Forster Linde 1920 e. V. 24 -2 -7,6
3 Post-Telekom SV 1925 Aachen e. V. 99 -6 -5,7
4 Schwimmverein Neptun 1910 e. V. 409 +68 +20
5 Zollsportverein Aachen e. V. 26 -3 -10,3
6 Polizei-Sportverein Aachen 1922 e. V. 320 +35 +12,3

7 Aachener Schwimmverein 06 e.V. 595 +20 +3,5
8 Brander Schwimmverein 1973 e. V. 340 -9 -2,6
9 Natur- und Sportfreunde Aachen e. V. 17 +0 +0
10 DJK Arminia Eilendorf 1919 e. V. 42 +1 +2,4
11 Wassersportfreunde Aachen e. V. 14 -2 -12,5
12 Verein für Seniorensport e. V. 150 -19 -11,2
13 Aix-la-Sports e. V. 582 +23 +4,1
14 Aachener Interkultureller Familiensportverein e. V. 98 -3 -3
15 Rainbow-Sports-Aachen e. V. 54 +2 +3,8
17 Interkultureller Familiensport- und Freizeitverein e. V. 347 +113 +48,3
18 Freunde und Förderer des Aachener Hochschulsports e. V. 367 +39 +12
19 Aachen- LoS, Verein zur Gesundheitsförderung e.V. 43 +13 +43,3
20 Alsdorfer Schwimmverein e. V. 1914 146 -16 -9,9
21 Schwimm-Club Alsdorf-Hoengen 1972 e. V. 103 +13 +14,4
22 Turnverein Baesweiler 08 e. V. 238 -4 -1,7
23 Wasserfreunde Delphin Eschweiler e.V. 432 +23 +5,6
24 Schwimmverein Herzogenrath 1923 e. V. 225 +20 -9,8
25 Kohlscheider Schwimmclub 1973 e. V. 311 +14 +4,7
36 TuRa Monschau 1904 e. V. 91 +11 +13,8
27 Hansa-Gemeinschaft Simmerath 1921 e. V. 488 +33 +7,3
28 Stolberger Schwimmverein 1910 e. V. 349 +40 +13
29 Würselener Schwimm-Club 1962 e. V. 175 -30 -14,6
30 Förderverein Kleinschwimmhalle Siersdorf e. V. 4237 +200 +5
31 Athletik Sport Verein Düren 2012 e. V. 228 -13 -5,4
32 Dürener Turnverein 1847 e. V. 295 -52 -15
33 Jülicher Wassersportverein 1923 e. V. 260 -59 -18,5
34 Förderverein Hallenbad Titz e. V. 417 -587 -58,5
35 Schwimm- und Sportverein Vogelsang e. V. 200 +5 +2,6
36 Turnverein Erkelenz 1860 e. V. 331 +31 +10,3
37 Allgemeiner Turnverein 1927 Geilenkirchen e. V. 163 +11 +7,2
38 Turn- und Spielverein Oberbruch 1909 e. V. 253 +22 +9,5
39 Schwimm- und Sportclub Rurtal Hückelhoven 1963 e. V. 615 -42 -6,4
40 Schwimmverein Übach-Palenberg e. V. 920 +75 +8,9
41 TuS 1900 Wegberg e. V. 148 -7 -4,5
42 Freie Schwimmer Wegberg 1993 e. V. 218 +54 +33

Gesamt 14.413 +7
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Bericht der Kassenwartin
Karin Ackmann
SV Neptun 1910 Aachen e.V.
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Bericht zum Schutz vor sexualisierter und 
interpersoneller Gewalt im Schwimmsport
Im Zeitraum vom April 2023 bis Dezember 2024 war der 
Schwimmbezirk Aachen Teil des Pilotprojekts zum Schutz vor 
sexualisierter Gewalt im Schwimmsport 2023/24 des SV NRW. Im 
Zuge dessen haben das vierköpfige Kernteam und diverse 
Funktionär*innen, Trainer*innen und Athlet*innen verschieden 
Schritte durchlaufen. 

 Sensibilisierung und Qualifizierung:
Die vom Bezirkstag 2024 ernennten Ansprechpersonen, 
Stephie Preetz und Thomas Schulte, haben bereits vorher 
die nötige Schulung durchlaufen. Daneben fand im Bezirk 
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eine Sensibilisierungsveranstaltung für die Fachsparten 
und deren Funktionär*innen statt. 

 Risikoanalyse:
Angeleitet von einer Referentin des SV NRW wurde für 
den Bezirk eine Risikoanalyse durchgeführt. Hierbei 
wurden die Akteur*innen, Veranstaltungen und Prozesse 
im Schwimmbezirk beleuchtet und ein 
Handlungsleitfaden erarbeitet. Die Risikoanalyse dient 
außerdem als Grundlage für das Erstellen des 
Schutzkonzepts. 

 Schutzkonzept: 
Das Schutzkonzept beinhaltet eine Vielzahl an Aspekten 
und wurde im Rahmen des Pilotprojektes 
fertiggestellt. Es ist auf der Bezirkshomepage einsehbar.

 Workshops:
Um möglichst viele Vereine zu erreichen und zu 
sensibilisieren, fanden jeweils ein Workshop für 
Trainer*innen sowie für Athlet*innen statt. Wie auch die 
Risikoanalyse wurden die Workshops von Referentinnen 
des SV NWR geleitet. Die Teilnehmer*innen konnten sich 
im Verlauf verschiedene Aspekte der Gewaltprävention 
erarbeiten. Daneben entstand auch ein Austausch über 
den bisherigen Stand der Gewaltprävention in den 
Vereinen. 

 Netzwerk & Zertifizierung:
Im Oktober fand in Hamm eine NRW-weite Netzwerk- 
und Arbeitstagung statt. Es bestand die Möglichkeit, sich 
mit Teilnehmer*innen aus verschiedenen Bezirken und 
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Vereinen aus NRW auszutauschen und die bisherigen 
Erfahrungen zu teilen. Neben dem Austausch gab es ein 
breites Angebot an Lerneinheiten. 
Nach der Fertigstellung und dem Einreichen des 
Schutzkonzepts sowie der Erfüllung weiterer Formalitäten 
wurde der Schwimmbezirk Aachen am 07.12.2024 offiziell 
in das Qualitätsbündnis des LSB aufgenommen. 

Das Schutzkonzept umfasst unter anderem die folgenden wichtigsten 
Punkte: 

a) Prävention interpersoneller/sexualisierter Gewalt im 
Sport
Auf Basis der Ergebnisse der Risikoanalyse wurden 
Verhaltensregeln für den Umgang der Mitarbeiter*innen 
und Sportler*innen untereinander erarbeitet. Der 
Schwimmbezirk Aachen strebt ein gewaltfreies und 
respektvolles Miteinander an. Außerdem wurden 
Verhaltensregeln für die Veranstaltungen des Bezirks 
aufgestellt. 

b) Ansprechpersonen
Im Schutzkonzept sind die Anforderungen und Aufgaben 
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der Ansprechpersonen festgehalten. Dies beinhaltet ihre 
Aufgaben im Bereich der Prävention, aber auch im Falle 
einer Intervention. 

c) Auf die oben genannten Punkte der Sensibilisierung wird 
im Schutzkonzept ebenso eingegangen wie auf die 
Öffentlichkeitsarbeit. Daneben spielt das 
Beschwerdemanagement eine zentrale Rolle. Betroffene 
oder Zeug*innen können sich auf verschiedenen Wegen 
an die Ansprechpersonen wenden. Diese umfassen eine 
E-Mail-Adresse (psg@schwimmbezirk-aachen.de) und 
eine Handynummer, die auf WhatsApp und Signal 
erreichbar ist (015735473758). Im Falle einer Meldung 
bietet das Schutzkonzept einen Handlungsleitfaden zur 
Intervention. 
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Das Kernteam des Schwimmbezirks Aachen Stephanie Preetz, Thomas Schulte, Tanja 
Schweig und Klaas Auhagen bei Überreichung der Auszeichnung durch die Vize-Präsidentin  
des SV NRW, Elke Struwe

mailto:psg@schwimmbezirk-aachen.de
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Bericht des FW Schwimmen
Dirk Heindrichs

Nun ist seit meiner Wahl zum Fachwart Schwimmen ein Jahr 
vergangen und ich habe zusammen mit meinem Team nun mein 
erstes  komplettes  Jahr  hinter  uns.  Wir  haben  alle 
Veranstaltungen  im  Schwimmbezirk  zusammen  mit  den 
ausrichtenden  Vereinen  hervorragend  organisiert  und 
durchgeführt.  Hier  gilt  allen  mein  Dank,  die  zu  den  vielen 
erfolgreichen  Wettkämpfen  beigetragen  haben.  Auch  standen 
zum Ende des abgelaufenen Jahres einige kleinere Änderungen 
in  der  Besetzung  des  Fachausschusses  an.  Hier  erfolgte  der 
Wechsel  des  Kampfrichterobmanns  von  Helmut  Faust  zu 
Sebastian  Höll.  Helmut  hatte  sein  Ausscheiden  aus  dem 
Ausschuss schon zu Beginn seiner Amtszeit angekündigt und 
dieses  wurde  zum  01.01.2025  vollzogen.  Meine  neue 
Stellvertreterin ist  seit  diesem Zeitpunkt Nicole Limpens,  die 
auch schon seit meiner Übernahme des Fachwartes zu meinen 
Ausschussmitgliedern gehört. Sie, Martin Strieder und Markus 
Ungermann,  kümmern  sich  um  die  Ausschreibungen  zu  den 
Bezirksveranstaltungen. 
Meine ganzen Fachausschussmitglieder kümmern sich alle um 
einen eigenen Bereich und ich kann mich zu hundert Prozent 
drauf  verlassen.  Die  einzelnen  Aufgaben  könnt  ihr  auf  der 
Homepage des Bezirks nachschauen. Denn die Aufgaben eines 
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Fachwartes  sind  sehr  vielseitig  und  im  Ehrenamt  gar  nicht 
alleine  zu  schaffen.  Daher  gilt  euch  allen  und  auch  allen 
anderen, die mir mit Rat und Tat zur Seite stehen, mein aller 
größter DANK! 
Bei den anfallenden Vorstandssitzungen des Bezirksvorstandes 
vertrete ich die Interessen aller Schwimmer*innen und Vereine 
im  Bezirksvorstand.  Bei  den  einzelnen  Sitzungen  des 
Bezirksvorstandes  herrscht  eine  sehr  angenehme  und  gute 
Zusammenarbeit,  die  unter  anderem  auch  an  unserer  neuen 
Bezirksvorsitzenden Stephanie Preetz liegt. Auch hier werden 
immer wieder neue Mitarbeiter*innen gesucht. Die vielfältigen 
ehrenamtlichen Aufgaben sind nur im Team zu meistern und ich 
bin der festen Überzeugung, dass man in Teamarbeit sehr viel 
schaffen kann. Wer also hier Teamplayer sein möchte, meldet 
sich gerne bei einem Vorstandsmitglied.
Auf dem diesjährigen Bezirkstag steht nun meine erneute Wahl 
an  und  ich  würde  mich  freuen,  wenn  ich  hier  von  allen 
Delegierten  ein  Votum  für  meine  weitere  Arbeit  für  den 
Schwimmbezirk Aachen bekomme würde. Der Fachausschuss 
ist  eine  sehr  harmonische  Gruppe,  die  sehr  gut 
zusammenarbeitet  und  wir  suchen  immer  noch  weitere 
Ehrenamtliche, die uns bei unserer Arbeit unterstützen. Wer hier 
gerne mitarbeiten möchte, meldet sich gerne bei mir oder einem 
Vertreter des Schwimmausschusses. 
Über die Veranstaltungen und Aktivitäten des Fachausschusses 
berichten  meine  Ausschusskollegen*innen  auf  den 
nachfolgenden Seiten selber.
Zum  Abschluss  möchte  ich  mich  bei  allen  Sportler*innen, 
Kampfrichtern*innen,  Vorstandskollegen*innen,  Sponsoren, 
Trainer*innen,  Vereinsverantwortlichen,  Fachausschuss-
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mitgliedern und allen andern für ihre Arbeit und Unterstützung 
recht herzlich bedanken.

Ein Foto vom Sparkassen Cup 2024 in Übach-Palenberg 

Dirk Heindrichs
30

hier von links nach rechts:Tim Böven 1. Vorsitzender SV Übach-Palenberg, Oliver 
Walther Bürgermeister der Stadt Übach-Palenberg, Nina Zurmahr Sparkasse 
Aachen, Stephanie Preetz 1. Vorsitzende Schwimmbezirk Aachen und Dirk 
Heindrichs Fachwart Schwimmen Schwimmbezirk Aachen.
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Bericht des SB Wettkampfwesen
Martin Strieder
SV Übach-Palenberg

DMS

Durch die Änderung der DMS-Termine durch den DSV fanden der 
DMS Bezirksliga  und  Bezirksklasse  dieses  Jahr  schon  im  Januar 
statt.  Ausrichter  war  in  2024  der  WSC  Würselen.  Im  Aquana 
Freizeitbad fanden die beiden Wettkämpfe am 27. und 28.01.2024 
statt.

Ergebnisse Bezirksliga:
Weiblich

1. Wfr.-Delphin Eschweiler 13.632 Punkte
2. Brander SV 1973 e.V. 13.084 Punkte
3. Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. 12.492 Punkte
4. Aachener SV 06 12.365 Punkte
5. Dürener TV 1847 e.V. 11.219 Punkte

Männlich
1. Aachener SV 06 12.649 Punkte
2. Brander SV 1973 e.V. 12.541 Punkte
3. Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 12.018 Punkte
4. SG Euregio Swim Team 11.483 Punkte
5. Wfr.-Delphin Eschweiler 11.361 Punkte
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Ergebnisse Bezirksklasse:
Weiblich

1. Brander SV 1973 e.V. 13.632 Punkte
2. Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 13.084 Punkte
3. Stolberger SV. 12.492 Punkte

Männlich
1. 1. Jülicher Wassersportverein 1923 e.V. 12.649 Punkte
2. SV Übach-Palenberg 12.541 Punkte
3. Stolberger SV 12.018 Punkte

Damit steigen der Brander SV 1973 e.V. weiblich und der Jülicher 
Wassersport Verein 1923 e.V. männlich in die Bezirksliga auf.  Der 
Dürener  TV 1847 e.V.  weiblich und die  Wfr.  Delphin  Eschweiler 
männlich steigen in die Bezirksklasse ab und dürfen nächstes Jahr 
wieder um den Aufstieg in die Liga kämpfen.

DMSJ

Der  DMSJ  wurde  im  November  vom  Brander  SV  durchgeführt. 
Dieses Jahr war die Beteiligung deutlich höher als die letzten Jahre. 
Es nahmen 23 Mannschaften aus 6 Vereinen teil.

Ergebnisse weiblich:
Jugend D

1. Aachener SV 06 29:21,72
2. Freie Schwimmer Wegberg 1993 e.V. 31:40,49

Jugend C
1. Brander SV 1973 e.V. 29:24,12 
2. Dürener TV 1847 e.V. 30:39,56 
3. Dürener TV 1847 e.V. 34:48,58
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Jugend B

1. Aachener SV 06 26:42,45
2. Brander SV 1973 e.V. 26:49,18 
3. SV Übach-Palenberg 28:13,64 
4. Dürener TV 1847 e.V. 29:19,10 
5. SG Erkelenz-Hückelhoven 32:07,52

Jugend A
1. Dürener TV 1847 e.V. 26:45,45 
2. Brander SV 1973 e.V. 27:20,95 
3. SV Übach-Palenberg 27:36,89

Ergebnisse männlich:
Jugend D

 SV Übach-Palenberg 30:25,74
Jugend C

 Dürener TV 1847 e.V. 28:03,34
 Aachener SV 06 29:44,66

Jugend B
1. Aachener SV 06 23:09,18 
2. Brander SV 1973 e.V. 27:02,54 
3. Dürener TV 1847 e.V. 27:35,34

Jugend A
 Brander SV 1973 e.V. 23:22,90

Damit konnte sich die Mannschaft Jugend B männlich des Aachener 
SV 06 für das NRW-Finale des DMSJ qualifizieren.
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Bericht der SB Wettkampfwesen/DMS/DMSJ
Nicole Limpens
Stolberger SV

Bereits seit dem 16.04.2023 sind nun mein Team (bestehend aus 
Martin Strieder und Markus Ungermann) und ich im 
Schwimmausschuss des Schwimmbezirks Aachen als Sachbearbeiter 
Wettkampfwesen und DMS/DMSJ tätig. In unserem kleinen, aber 
feinen Team sind wir hier in erster Linie für die Erstellung der 
Ausschreibungen für die Bezirksveranstaltungen und, in Absprache 
mit unserem Fachwart Schwimmen, für deren Organisation 
zuständig.

Zusammen mit allen Mitgliedern des Fachausschusses Schwimmen 
werden zudem von uns in unseren ca. 4- bis 5-mal im Jahr 
stattfindenden Fachausschusssitzungen viele Entscheidungen rund 
um das Thema Schwimmen besprochen und getroffen.
Im Jahr 2024 wurden die nachstehenden Wettkämpfe seitens des 
Bezirks durchgeführt. Da zu diesen bereits eine ausführliche 
Berichterstattung im Bereich Öffentlichkeitsarbeit stattgefunden hat, 
werde ich hier zur Vermeidung von Doppelungen nur kurz nochmals 
auf diese eingehen.

Das Jahr 2024 startete am 27./28.01.2024 mit der DMS Bezirksliga 
und Bezirksklasse, welche in diesem Jahr vom Würselener SC 
ausgerichtet wurde. In der Bezirksliga gewannen die Wfr. Delphin 
Eschweiler bei den Frauen und der Aachener SV 06 bei den 
Männern. Der Brander SV 1973 e.V. (weiblich) und der Jülicher 
Wassersport Verein 1923 e.V. (männlich) stiegen in die Bezirksliga 
auf, während der Dürener TV 1847 e.V. (weiblich) und die Wfr. 
Delphin Eschweiler (männlich) abstiegen.
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Nähere Einzelheiten und Ausführungen sind hier dem Bericht meines 
Sachbearbeiterkollegen Martin Strieder zu entnehmen, welcher sich 
hier federführend eingebracht hat. 

Bei den Bezirksmeisterschaften Lange Strecke am 17./18. Februar 
2024, welche vom WASPO Jülich ausgerichtet wurden, konnten Lara 
Vroels und Lukas Bücker auch in diesem Jahr herausragende 
Leistungen erbringen. 

Am 30.05.2024 fand der 7-Bezirke-Vergleichswettkampf bei toller 
Atmosphäre in Bochum statt, bei welchem der Schwimmbezirk 
Aachen, als kleinster teilnehmender Bezirk, den 7. Platz belegte.

Am Wochenende des 22./23.06.2024 ging es für die Sportler*innen 
des Bezirks nach Düren auf die Langbahn, wo die diesbezüglichen 
Bezirks- und Jahrgangsmeisterschaften sowie der SMK 
ausgetragen wurden.

Am 07./.08.09.2024 wurde sodann die BZM Freiwasser als 
international offene Aachen-/Mittelrhein-Meisterschaft im Freiwasser 
in Gummersbach an der Aggertalsperre ausgetragen, welche eine 
erfolgreiche Kooperation zwischen den Bezirken darstellte.

Der Sparkassen-Cup am 13.09.2024 in Übach-Palenberg war – wie 
jedes Jahr - ein weiterer Höhepunkt, bei welchem 13 Mannschaften 
aus 8 Vereinen teilnahmen.

Am 09.11.2024 wurde beim Brander SV die DMSJ sowie am 
10.11.2024 das Bezirksfinale des Kids-Cup ausgetragen. Nähere 
Ausführungen sind auch hier dem gesonderten Bericht meines 
Kollegen Martin Strieder zu entnehmen.

Abschließend fanden am Wochenende des 07./.08.12.2024 die 
Bezirks-Kurzbahnmeisterschaften traditionell beim ASV in 
Aachen statt.
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Insgesamt war das Jahr 2024 ein erfolgreiches Jahr für den 
Schwimmbezirk Aachen, mit vielen positiven Ergebnissen und 
Veranstaltungen.

An dieser Stelle möchte ich mich auch nochmals ganz herzlich bei 
allen Ausrichtern und deren Organisationsteams für die gute 
Zusammenarbeit bedanken. Ohne Euch wäre das alles nicht möglich 
gewesen!

Nicole Limpens
-Sachbearbeiterin Wettkampfwesen/DMS/DMSJ-

Bericht des SB Lehrwesen
Nikola Schubert

Euregio Schwimmteam

Im Bereich der Traineraus- und -fortbildungen gab es im Jahr 2024 

im Schwimmbezirk Aachen einen Lehrgang zum Basismodul 

„Trainer*in C“, welcher an zwei Wochenenden, dem 26. und 27. 

Oktober sowie dem 23. und 24. November 2024 stattfand. 

Durchgeführt wurde der Lehrgang in der Ulla-Klinger-Halle in 

Aachen von Ulrich Funken, Johannes Funken und Maike Herrlein, 

denen ich an dieser Stelle dafür danken möchte.

Insgesamt nahmen 16 angehende Trainer*innen aus 7 verschiedenen 

Vereinen des Schwimmbezirks an der Ausbildung teil. Besonders 

erfreulich ist, dass die Altersstruktur bei den Teilnehmer*innen breit 

gefächert war und zudem auch viele junge Schwimmbegeisterte 
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teilgenommen haben, die in der Zukunft ihre Vereine als 

Trainer*innen unterstützen können. 

Für das Jahr 2025 ist bereits wieder ein Basismodul „Trainer*in C“ 

in Planung. 

Bericht des Trainer-Vertreters
Manfred Rothärmel
SV Übach-Palenberg

Ich sehe meine Aufgabe im Fachausschuss u.a. darin, für die Sportler 
und Trainer in unserem Bezirk gute Meisterschaften durchzuführen. 
Dazu habe ich im vergangenen Jahr angeregt, die Ausschreibungen in 
einigen Punkten anzupassen. Dies betraf insbesondere die EnM-
Regelung und die Altersbeschränkungen. Hier orientierte ich mich 
am SV NRW und an den Jugendschutzbestimmungen des DSV. 
Hinsichtlich der Altersbeschränkungen und der bisherigen Regelung 
in unserem Schwimmbezirk sehe ich die Verantwortung bei uns 
Trainern. Meldungen über besonders anspruchsvolle Strecken, weil 
wenige Kinder diese schwimmen können und damit ein vorderer 
Platz sicher ist, sollten von uns nur bei technisch besonders gut 
ausgebildeten Sportlern vorgenommen werden. 

Ein besonderes Anliegen ist mir zudem die Förderung unserer 
Sportler durch Maßnahmen für unsere Kadersportler, für die 
Auswahlmannschaft und im Rahmen des NWLZ 
(Nachwuchsleistungszentrum). Leider ruht dies alles seit mehr oder 
weniger langer Zeit. Auch aus persönlicher Sicht ist es sicherlich 
schwierig, für diese Aufgabe geeignete Sachbearbeiter für den 
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Ausschuss zu finden, die durch die jeweilige Vereinsarbeit nicht 
schon stark eingebunden sind, aber die Hoffnung stirbt zuletzt.

Mir macht es Spaß, im Fachausschuss mitzuarbeiten. Auf unseren 
Meisterschaften und den vielen Wettkämpfen im Laufe des Jahres 
freue ich mich über konstruktive Kritik zu unserer Arbeit, die ich 
gerne an den Fachausschuss weitergebe.

Bericht des Kampfrichter-Obmanns
Helmut Faust

Und  wieder  ist  ein  Jahr  vergangen.  Ein  ereignisreiches  Jahr  in  unserem 
Schwimmbezirk, finde ich.

Die Kampfrichterdatenbank ist jetzt zu 99 % mit allen Daten gefüttert. Die aktiven 
Kampfrichter sind alle eingepflegt und die Veranstaltungen für das Jahr 2024 und 
2025 sind angelegt und An- und Abmeldungen zu Veranstaltungen können durch 
die Kaderkampfrichter eigenständig vorgenommen werden. Zukünftig wird diese 
Datenbank in unserem Schwimmbezirk von Martin Strieder gepflegt werden, da 
wir die zu erledigenden Aufgaben auf möglichst viele Köpfe verteilen wollen.

Im  abgelaufenen  Jahr  haben  wir  wieder  einige  Fortbildungen  für 
Kampfrichter/innen  und  Ausbildungen  für  die  Kampfrichtergruppen  1  und  2 
durchgeführt, so dass wir einige neue Gesichter am Beckenrad begrüßen durften.

Ebenfalls  haben  im  Jahr  2024  eine  neue  Schiedsrichterin  und  einen  neuen 
Schiedsrichter über den SV NRW ausbilden lassen. Beide haben nach bestandener 
theoretischer Prüfung auch ihre praktischen Einsätze mit Erfolg abgeschlossen.
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Hierzu möchte ich allen neuen Kampfrichter/innen und Schiedsrichter/innen recht 
herzlich gratulieren.

Leider haben wir im abgelaufenen Jahr aus unserem Kader einige Kampfrichter 
„verloren“.  Andererseits  habe  ich  einen  Kampfrichter  in  den  Kader  berufen 
können. Wie in jedem Jahr, möchte ich hier nochmals an die Kampfrichterobleute 
der Vereine appellieren, mir bzw. zukünftig, meinem Nachfolger interessierte und 
geeignete Kampfrichter/innen für den Kader zu benennen.

Im letzten Jahr habe ich meinen ersten Bericht für das Bezirksheft verfasst und im 
zweiten Jahr werde ich hiermit meinen letzten Bericht verfassen. Wie bereits bei  
Amtsantritt  angekündigt,  wollte  ich  diese  Tätigkeit  nur  für  eine  Übergangszeit 
innehaben. Somit möchte ich mich an dieser Stelle bei allen Kampfrichter/innen 
und  den  Fachausschussmitgliedern  für  das  Engagement  bedanken.  Gleichzeitig 
wünsche ich meinem Nachfolger viel Erfolg bei seinem neuen/alten Amt.

Mit sportlichem Gruß
Helmut Faust

Bericht des SB Bestenliste

Marc Lindner
Dürener TV

Zur Bestenliste gibt es – wie eigentlich jedes Jahr – nicht viel zu 
sagen. Durch die meist zeitnahe Zusendung der Protokolle konnte die 
Bestenliste immer aktuell auf der Homepage des Bezirks eingesehen 
werden. Der Abgleich zwischen Bestenliste und ENM-Liste wurde 
bei den 3 durchgeführten Bezirksmeisterschaften erfolgreich 
durchgeführt. Zudem erfolgte zum 9. Mal die Auswertung zur 
Ehrung „Schwimmer/-in des Jahres“ direkt über die Bestenliste. 

Ich danke allen Vereinen für ihre Mithilfe.
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Bericht der SB Öffentlichkeitsarbeit

Inga Sieven
WFR Delphin Eschweiler

Bericht der Sachbearbeitung  für Öffentlichkeitsarbeit

Teil  des  Fachausschusses  ist  die  Sachbearbeitung 
Öffentlichkeitsarbeit. Diese beinhaltet u.a. die Pflege der Homepage 
(in  Bezug  auf  Termine  für  die  Schwimmer,  Termine  für  den  SB 
Aachen, Termine für Fortbildungen und Weiterbildungen, einstellen 
von  Meldeergebnissen,  Protokollen  u.v.m),   sowie  die 
Berichterstattung von Wettkämpfen. Aktuell befindet sich eine neue 
Homepage des SB Aachen in Bearbeitung. Diese soll  im Frühjahr 
2025 online und aktiv gestellt werden.

Folgende  Berichte  wurden  im  Jahr  2024  erstattet  und 
können auf der Homepage nachgelesen werden: 

Bericht über die DMS Bezirksliga /  Bezirksklasse am 
27.01.24 / 28.01.2024 
 
Die DMS ist der Deutsche Mannschaftswettbewerb im Schwimmen. 
Hierbei handelt es sich um Ligenwettkämpfe im Schwimmsport. Wie 
in  anderen  Sportarten  gibt  es  im  Schwimmsport  u.  a.  auch  die 
Bezirksliga und die Bezirksklasse. 
Es existieren auch Auf- und Abstiegsregeln.  Im Januar fanden die 
DMS Bezirksliga und DMS Bezirksklasse statt. Jeder Sportler darf 
nur in fünf Wettkämpfen starten, wobei eine Schwimmstrecke nur 
im Falle eines Nachschwimmens wiederholt werden darf. Wird ein 
Sportler  in  einem  Wettkampf  disqualifiziert,  kann  nur  derselbe 
Sportler  den  betreffenden  Einzelwettkampf  am  Schluss  desselben 
Veranstaltungsabschnittes  wiederholen.  Dies  verlangt  vom  Trainer 
ein  großes  Geschick  in  der  Planung  der  Einsätze,  damit  keine 
Punkteverluste  durch  überbeanspruchte  Schwimmer  entstehen  und 
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die Mannschaft als Ganzes optimal punktet. Das Ergebnis sieht wie 
folgt aus: 

In der DMS Bezirksliga sieht das Ergebnis wie folgt aus: 
 
Platz Verein Punkte Differenz 
1. weiblich Wfr. Delphin Eschweiler 13632
2. weiblich Brander SV 1973 e.V. 13084 -548
3. weiblich Jülicher Wassersportverein e.V. 12492 -592
4. weiblich Aachener SV 06 12365 -127
5. weiblich Dürener TV 1847 e.V. 11219 -1146
1. männlich Aachener SV 06 12649
2. männlich Brander SV 1973 e.V. 12541 -108
3. männlich Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 12018 -523
4. männlich SG Euregio Swim Team 11483 -535
5. männlich Wfr.- Delphin Eschweiler 11361 -122

In der DMS Bezirksklasse kam es zu folgendem Ergebnis: 
 
Platz Verein Punkte Differenz
1. weiblich Brander SV 1973 e.V. 10794
2. weiblich Würselener Schwimm- Club 1962 e.V. 10247 -547
3. weiblich Stolberger SV 9343 -904
1. männlich Jülicher Wassersport Verein 1923 e.V. 12463
2. männlich SV Bach-Palenberg 11096 -1367
3. männlich Stolberger SV 9469 -1627

Aufgrund der erworbenen Punktzahl ist der Brander SV 1973 e.V. 
weiblich und der Jülicher Wasserport Verein 1923 e.V. männlich in 
die Bezirksliga aufgestiegen. 
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Der Dürener TV 1847 e.V. weiblich und die Wfr. Delphin Eschweiler 
männlich sind leider in die Bezirksklasse abgestiegen und werden im 
Jahr 2025 erneut um den Aufstieg in  die Liga kämpfen.

 
Foto von Udo Martinett (Mannschaft Wfr. Delphin Eschweiler) 

BZM Lange Strecke 17.02.2024 – 18.02.2024

Im Februar 2024 fanden die BZM Lange Strecke in Jülich statt. Wie 
bereits  im  letzten  Jahr  erkämpfte  sich  Lara  Vroels  (Wfr.-Delphin 
Eschweiler) souverän den Titel Bezirksmeisterin über 400m Lagen in 
einer Zeit  von 05:17,00 vor Nicole Redecker in 05:21,64 und vor 
Sabine Zimmermann in 05:23,28 (beide Aachener SV 06). 

Über die 400m Lagen männlich erkämpfte sich Lukas Bücker (SG 
Euregio Swim Team) in 04:43,23 knapp vor Mats Pöhler (Aachener 
SV  06)  in  04:44,73  und  vor  Tobias  Löken  (Jülicher 
Wassersportverein 1923 e.V.) in 04:59,40 den Titel Bezirksmeister.

Bezirksmeisterin  über  800m  Freistil  wurde  erneut  Sabine 
Zimmermann (Aachener SV 06) in 09:45,84 vor Lara Vroels (Wfr.-
Delphin  Eschweiler)  in  10:02,31  vor  Lieke  Walecki  (SG Euregio 
Swim Team) in 10:12,49
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Auch über die 1500m Freistil siegte Sabine Zimmermann souverän 
in 18:28,61 vor Nicole Redecker (beide Aachener SV 06) in 19:33,28 
vor Maja van den Broek (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) in 
19:33,39.

Bezirksmeister über die 800m Freistil wurde wie auch im letzten Jahr 
Lukas Bücker in 08:37,37 vor Jan Moritz Bogdol (beide SG Euregio 
Swim  Team)  in  09:16,67  vor  Finn  Albus  (Aachener  SV  06)  in 
09:22,91. 

Lukas  Bücker  (SG  Euregio  Swim  Team)  wurde  ebenfalls 
Bezirksmeister  über  die  1500m  in  16:21,17  vor  Ben  Henßen 
(Jülicher  Wassersportverein  1923  e.V.)  in  17:50,98  vor  Jan 
Faulwetter (SG Euregio Swim Team) in 17:51,26.

Bilder zur Verfügung gestellt vom Aachener SV

Bericht 7 Bezirke Vergleichs-Wettkampf

Am  Donnerstag,  30.05.2024  fand  der  7  Bezirke 
Vergleichswettkampf  in  Bochum  statt.  Ein  großer  Dank 
geht zunächst an Ulrike Rothärmel (SV Ü-P), welche sich 
nicht  nur  um  die  Meldungen  der  einzelnen  Vereine 
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gekümmert  hat, sondern letztlich auch dafür gesorgt hat, 
dass wir mit einem Bus gemeinsam anreisen konnten. 

Ein  weiterer  besonderer  Dank  geht  auch  an  die 
Betreuer/innen,  welche  sich  insgesamt  um  37  Kinder 
gekümmert  haben und dafür  gesorgt  haben,  dass  jedes 
einzelne  Kind  pünktlich  am  Startblock  war.  Natürlich 
dürfen die mitgefahrenen Kampfrichterinnen und unser 
Fachwart  nicht  vergessen  werden.  Auch  hier  gilt  ein 
besonderer  Dank,  denn  ohne  sie  wäre  dies  auch  nicht 
möglich gewesen. 

Der  Wettkampf  fand  bei  toller  Atmosphäre  statt.  Alle 
Kinder hatten großen Spass und teilweise auch für sich 
ihre ersten positiven Erfahrungen bei einem Wettkampf 
gesammelt. Folgende Vereine waren dabei: Aachener SV, 
Brander SV, FS Wegberg, SG Euregio, SV Übach-Palenberg, 
Wfr. Del. Eschweiler, Dürener TV, Stolberger SV) 

Letztlich  belegte  der  Schwimmbezirk  Aachen  (als 
kleinster Bezirk)  den 7. Platz. Es gab einen Pokal und für 
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jeden eine Medaille. Der Pokal wird unter den Vereinen 
bei den Wettkämpfen entsprechend weiter gegeben. 

BZM Langbahn 22. – 23. Juni 2024 

Am  Wochenende  22.-23.06.2024  fanden  erneut  die 
Bezirks-  &  Jahrgangsmeisterschaften  inclusive  Masters 
sowie SMK statt. 
Auch  in  diesem  Jahr  wurden  wieder  tolle  Ergebnisse 
erzielt.  Ein  paar Fotos  von  Gertrud  Wollgarten zeigen 
die  Sieger  und Siegerinnen der  Langstaffeln,  die  neuen 
und alten Bezirksmeister sowie die Sieger des SMK. Allen 
Herzlichen Glückwunsch. 

 
 
 

.         Siegerehrung Langstaffel männlich             Siegerehrung Langstaffel weiblich

  

         Gruppenfoto Bezirksmeister 2024                  Sieger SMK
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BZM  Freiwasser  2024  –  7./8.  September  2024  -  Ein 
Wochenende  im  Aggertal  Gummersbach  -  internationale 
offene Aachen- /  Mittelrhein- Meisterschaften Freiwasser 
2024

Am  Wochenende  fanden  zum  ersten  Mal  die  offenen 
Aachen- / Mittelrhein- Meisterschaften im Freiwasser 2024 
inklusive einer extra Wertung für den Bezirk Aachen und 
Mittelrhein statt. 
Zum  ersten  Mal  fand  eine  Kooperation  von  beiden 
Bezirken  statt.  Ausrichter  war  der  TUS  Derschlag 
gemeinsam mit dem ASC Gummersbach. 
Schwimmer, Schwimmerinnen, Kampfrichter, Kampfrich-
terinnen,  Helfer  und  Helferinnen  wurden  perfekt 
umsorgt. Es war rundum eine gelungene Veranstaltung. 

Der Bezirk Aachen ging mit insgesamt 8 Schwimmer und 
Schwimmerinnen  an  den  Start.  Trotz  der  geringen 
Teilnahme  des  Bezirk  Aachen  konnten  gute  Ergebnisse 
erzielt werden. 

Zusätzlich  unterstützte  der  Bezirk  Aachen  die 
Veranstaltung  mit  Kampfrichter/innen.  Sowohl  die 
Sportler/innen  und  Kampfrichter/innen  hatten  großen 
Spass und fühlten sich sehr wohl. 
Folgende Ergebnisse wurden über 2500m erzielt: 

Jahrgang 2010                 
6. Nuno Duarte (Wfr. Delphin Eschweiler) 0:40:55,19
 Mira Sieben (Wfr. Delphin Eschweiler) 0:42:18,15
 Lia Mevissen (Freie Schwimmer Wegberg 1993) 0:42:57,26
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Jahrgang 2009                

1. Niklas Grunert (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:46:54,49 
1. Lia Martinett (Wfr. Delphin Eschweiler) 0:44:41,15

 
Jahrgang 2008                

1. Linna Herbst (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:46:19,00
 
Jahrgang Junioren 2006   

1. Mats Blankertz (SG Erkelenz-Hückelhoven)                    0:38:03,02   
2. Max Moll (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:43:35,91

 
offene Klasse (männlich)    

1. Pascal Knein 2004 (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:36:48,04
2. Mats Blankertz 2006 (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:38:03,02
3. Nuno Duarte 2010 (Wfr. Delphin Eschweiler) 0:40:55,19
4. Max Moll 2006 (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:43,35,19
5. Niklas Grünert 2009 (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:46:54,49
6. Alfons Knein 1965 (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:51:54,36

offene Klasse (weiblich)      
1. Mira Sieben 2010 (Wfr. Delphin Eschweiler) 0:42:18,15
2. Lia Mevissen 2010 (Freie Schwimmer Wegberg 1993) 0:42:57,26
3. Lia Martinett 2009  (Wfr. Delphin Eschweiler) 0:44,41,15
4. Linna Herbst 2008 (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:46:19,00

 
AK 55                               

1. Alfons Knein (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:51:54,36 
 
AK 20                               

1. Pascal Knein (SG Erkelenz-Hückelhoven) 0:36:48,04
 
Ebenfalls tolle Erfolge wurden am Sonntag über die 5000m erzielt. 

offene Klasse Aachen          
1. Nina Klos 1997 (Stolberger Schwimmverein 1910 e.V.) 1:24:01,19
2. Lena Keller 1994 (SG Erkelenz-Hückelhoven) 1:30:40,09
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Beide erreichten in ihrer AK jeweils den 1. Platz.

Für den  Schwimmbezirk Aachen war die Kooperation mit 
dem Schwimmbezirk Mittelrhein ein großer Erfolg. Auch 
2025 wird es eine Kooperation mit dem Schwimmbezirk 
Mittelrhein für die Freiwassermeisterschaften geben. Der 
Schwimmbezirk Aachen hofft auf eine größere Teilnahme 
der Schwimmer/innen aus dem eigenen Bezirk. 

Sparkassen-Cup 2024 – 13.09.2024 

Am Freitag,  13.09.2024  fand erneut  der  Sparkassen-Cup 
2024  im  U-Bad  statt.  Die  Sparkasse  Aachen,  Sparkasse 
Düren und die Kreissparkasse Heinsberg stellten hierzu 
die Siegesprämien. Insgesamt gab es 5 Wettkämpfe in der 
Reihenfolge 4 x 50m Lagen, 4 x 50m Schmetterling,  4 x 
50m  Brust,  4  x  50m  Rücken,  4  x  50m  Freistil  statt. 
Insgesamt  konnten  2  Mannschaften  je  Verein  bzw. 
Startgemeinschaft gemeldet werden.
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Bei dem Sparkassen-Cup handelt es sich um einen 
Mannschaftswettbewerb, wobei jede Mannschaft aus 5 
männlichen und 5 weiblichen Schwimmer/innen 
bestehen, die aus 10 Jahrgängen besetzt werden. Teilweise 
konnten die Vereine sogar mehrere Mannschaften stellen. 
Die Aktiven mussten die Jahrgangsgruppen 2013/2012, 
2011/2010, 2009/2008, 2007/2006, 2005 und älter je 
zweimal abdecken, wobei mind. 3 weibliche Aktive aus 
den Jahrgängen 2009 und älter kommen mussten. 

Da  die  Vereine  teilweise  Schwierigkeiten  hatten,  alle 
Jahrgangsgruppen  zu  besetzen,  konnten  maximal  zwei 
Aktive  durch  Aktive  aus  der  jüngsten  Jahrgangsgruppe 
ersetzt werden. Insgesamt gingen 13 Mannschaften von 8 
Vereinen aus dem Schwimmbezirk Aachen an den Start. 

Dank  der  Sparkasse  Aachen,  Sparkasse  Düren  und  der 
Kreissparkasse Düren ging keine einzige Mannschaft leer 
aus. Jede Mannschaft erhielt einen Scheck, leckere Printen 
und eine Sparkassen Bag. 

Die Siegerehrungen der einzelnen Mannschaften wurden 
durch Herrn Oliver Walther, Bürgermeister Stadt Übach-
Palenberg, dem Vorsitzenden des Schwimmverein Übach-
Palenberg Herrn Tim Böven, Frau Nina Zurmahr von der 
Sparkasse  Aachen,  Frau  Stephanie  Preetz  Vorsitzende 
Schwimmbezirk  Aachen  und  Herrn  Dirk  Heindrichs, 
Fachwart  Schwimmen  des  Schwimmbezirk  Aachen 
durchgeführt. 
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Die  gesamten  Ergebnisse  können  aus  dem  Protokoll 
entnommen werden. 

Folgende Platzierungen wurden erreicht: 

1. 1. Mannschaft Aachener Schwimmverein 06 e.V. 
2. 1. Mannschaft Brander SV 
3. 2. Mannschaft Aachener Schwimmverein 06 e.V. 
4. 1. Mannschaft Dürener TV 
5. 1. Mannschaft Wasserfreunde Delphin Eschweiler 
6. 2. Mannschaft Brander SV 
7. 1. Mannschaft SV Übach-Palenberg 
8. 2. Mannschaft Dürener TV 
9. 1. Mannschaft Würselener Schwimm-Club 1962 e.V. 
10. 1. Mannschaft Stolberger SV 
11. 2. Mannschaft Stolberger SV 
12. 1. Mannschaft SG Erkelenz-Hückelhoven 
13. 2. Mannschaft Würselener Schwimm-Club 1962 e.V

  

v.l.n.r.  Tim Böven  (Vorstand  Schwimmverein  Übach-
Palenberg e.V.) , 
Bürgermeister Oliver Walther, Nina Zurmahr 
(Sponsor aus der Filiale Übach-Palenberg), 
Bezirksvorsitzende SB Aachen Stephanie Preetz, Dirk Heindrichs
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BZM Kurzbahnmeisterschaften 07.12.2024 – 08.12.2024 – 
Starke  Ergebnisse  bei  den  Bezirks-Kurzbahn-
Meisterschaften 

Wie  bereits  im  letzten  Jahr  konnten  viele  Bezirksmeister  BZM 
Kurzbahn 2023  ihren Titel verteidigen. 

Bezirksmeister BZM Kurzbahn 2024 wurden:

Lara  Vroels  Jg.  2000  (Wfr.  -Delphin  Eschweiler)  über  50m,  100m und 
200m Schmetterling, 50m, 100m und 200m Brust, 100m und 200m Lagen

Tim Faulwetter Jg.  2005 (SG Euregio Swim Team) über 100m Rücken, 
über 50m, 100m und 200m Brust und über 100m und 200m Lagen

Lisa Gerkens Jg. 2008 (SV Übach-Palenberg) über 50 und 100m Rücken 
und über 50m und 100m Freistil

Lukas Bücker Jg 2000 (SG Euregio Swim Team) über 200m Delphin, 200m 
Rücken und über 200m und 400m Freistil

Fadi El-Asli Jg. 2006 (Aachener SV 06) über 50m und 100m Delphin und 
über 50m und 100m Freistil

Sabine Zimmermann Jg.  1986 (Aachener  SV 06)  über  200m und 400m 
Freistil

Maja van den Broek Jg. 2005 (Jülicher Wassersportverein 1923 e.V.) über 
200m Rücken

Ricco  Kraus  Jg.  2005 (Würselener 
SC 1962) über 50m Rücken
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Außerdem  wurden  bei  der  Bezirksmeisterschaft  Kurzbahn  die 
Schwimmer des Jahres 2024 SB Aachen geehrt.

Folgende Schwimmer/innen wurden geehrt:

Nachwuchs (Jahrgang 2010-2014)

weiblich
1. Lara Anna Vandenhirtz (ASV06) 379
2. Nina Gerkens (SV Übach Palenberg) 154
3. Mia Henßen (WASPO Jülich) 146

 
männlich
1. Julian Pozimski (SV Übach Palenberg) 492
2. Matti Porath (ASV 06) 254
3. Mats Lichtwald (Dürener TV) 154

Jugend (Jahrgang 2005 – 2009)

weiblich
1. Lisa Gerkens (SV Übach Palenberg) 220
2. Maja van den Brock (WASPO Jülich) 99
3. Sarah Böhm (Brander SV) 80
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männlich
1. Fadi El-Asli (ASV 06) 263
2. Ben Henßen (WASPO Jülich) 189
3. Tim Faulwetter (Euregio Swim Team) 171

 
Schwimmer (Jahrgang 2004 u.ä.)

weiblich
1. Lara Vroels (Wfr. Delphin Eschweiler) 138
2. Pia Sophie Huppterz (Brander SV) 100
3. Sabine Zimmermann (ASV 06) 76

männlich
1. Lukas Bücker (Euregio Swim Team) 164
2. Hamza Ben Hadj Brik (ASV06) 47
3. Tobias Löken (WASPO Jülich) 46

Das  Jahr  2024  war  für  viele  Schwimmer/innen  ein  tolles 
erfolgreiches Jahr. 

Inga Sieven
Fachausschuss
Sachbearbeiterin Öffentlichkeitsarbeit
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Bericht der FW Wasserspringen

Hamed Bazmi
SV Neptun 1910 Aachen e.V.

Aachen ist wieder Jugend-Europameister
Bericht von Hamed Bazmi

Ein überwältigendes Sportjahr liegt hinter uns. Die Olympischen Spiele bei 
unserem Nachbarn Frankreich haben wieder bei etlichen Menschen Inter-
esse am Spitzensport geweckt. Das Jahr 2024 war wieder ein sehr erfolg-
reiches Jahr für die Wasserspringer im Bezirk Aachen.
____________________________________________________________
Internationaler Springertag in Rostock

Das Wettkampfjahr 2024 startete mit dem traditionellen Internationalen 
Springertag in Rostock. Bei dem internationalen Grand Prix vertraten zwei 
Aachener Wasserspringer erfolgreich den SV Neptun Aachen. Jaden Eiker-
mann siegte mit seinem Synchronpartner Timo Barthel im Turm-
Synchronspringen und wurde dritter vom Turm Einzel. Alexander Lube und 
Moritz Wesemann sprangen verdient zu einer Goldmedaille in der Disziplin 
3m Kunst-Synchron.
____________________________________________________________
Weltmeisterschaften und Weltcups

Bei den Weltmeisterschaften in Doha 
wurde der SV Neptun von Jaden 
Eikermann und Alexander Lube 
vertreten. Jaden ersprang mit seinem 
Synchronpartner einen so wichtigen 
Quotenplatz für die Olympischen
Sommerspiele in Paris.
An allen drei Stationen der Weltcups, 
Montreal in Kanada, Berlin und Xi’an 
in China, waren Wasserspringer aus 
Aachen vertreten. In China gewannen 
Jaden Eikermann mit seinem 
Synchronpartner Timo Barthel die
Bronzemedaille im Turm-Synchron-
Springen.
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Deutsche Hallenmeisterschaften der A- und B-Jugend in Berlin

Für die Jugend startete das Jahr mit den Deutschen Hallenmeisterschaften 
der A- und B-Jugend in Berlin. Mit 3,5 Gold- (Tim Axer, Jazzelle Eiker-
mann, William Ackmann), 7,5 Silber- ( Nina Berger, William Ackmann. Jaz-
zelle Eikermann, Pierre de Percin) sowie 3,5 Bronzemedaillen (Tim Axer,
Julia Fink, William Ackmann) kehrten die Aachener mit einem guten Ergeb-
nis zurück in ihre Heimatstadt.
____________________________________________________________
Deutsche Hallenmeisterschaften der C-Jugend in Halle/Saale

Bei den deutschen Hallenmeisterschaf-
ten der C-Jugend in Halle an der Saale 
waren die Aachener Wasserspringer mit 
nur einer Sportlerin vertreten. Nimaro 
Grassere konnte sich dennoch behaup-
ten und sprang zweimal zu Silber und 
einmal zu Bronze.

 
Foto SV Neptun: Nimaro Grassere

____________________________________________________________
Deutsche Hallenmeisterschaften der Offenen Klasse und Junioren in 
Aachen
Der SV Neptun 1910 Aachen e.V. richtete die Deutsche Meisterschaften 
der Offenen Klasse und Junioren in der Ulla-Klinger-Halle in Aachen aus. 
Die Aachener Wasserspringer konnten mit ihren Leistungen überzeugen 
und platzierten sich im Medaillenspiegel der Meisterschaft auf den hervor-
ragenden zweiten Platz hinter Berlin. Damit lies Aachen vier von fünf Bun-
desstützpunkten Wasserspringen hinter sich.

Die Medaillen Alexander Lube (1m), 🥇
ersprangen:      Jaden Eikermann (Turm), 

     Nina Berger und Karla Ackmann (3m-Synchron)
Jazzelle Eikermann (Turm), 🥈

     Tim Axer (3m-Synchron)
Tim Axer (Turm), 🥉

     William Ackmann und Tim Axer (Turm-Synchron),
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____________________________________________________________
8 Nationen Jugendländerkampf

Die Nationen Norwegen, Schweden, Frankreich, Schweiz, Spanien, Italien, 
England und Deutschland vergleichen ihre besten Jugendlichen der A- und 
B-Jugend in einem internationalen Vergleichswettkampf. In 2024 fand der 
Wettkampf in Italien statt. Für die Aachener Wasserspringer konnten sich 
Nina Berger und Tim Axer mit ihren sehr guten Leistungen bei den Deut-
schen Hallenmeisterschaften im Februar qualifizieren. In Italien zeigten bei-
de ihre Stärken und erreichten folgende Platzierungen:
Nina Berger Gold 3m- Brett, Bronze 1m-Brett
Tim Axer Gold 3m-Kunst-Synchron, Silber 3m-Brett, 4. Platz 1m-
Brett

In 2025 wird dieser sich in der Jugend etablierte Wettkampf in Aachen in 
der Ulla-Klinger-Halle stattfinden. 
____________________________________________________________
International Youth Diving Meet in Dresden

Das International Youth Diving Meet in Dresden fand 2011 zum ersten Mal 
in Dresden statt. Der Wettbewerb ist der größte internationale Vergleich für 
Sportler nach der Jugend-Weltmeisterschaft. Bei dem 11. International 
Youth Diving Meet gingen Nina Berger, Jazzelle Eikermann, Tim Axer und 
William Ackmann für das deutsche Team sowie Pierre de Percin für das
französische Team an den Start. Erfolgreichste Sportlerin aus Aachen in 
diesem Wettbewerb wurde Jazzelle Eikermann, die mit ihrer Synchronpart-
nerin aus Dresden die Goldmedaille im Turm-Synchronspringen ersprang.
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Deutsche Sommermeisterschaften der Offenen Klasse und Junioren 
in Berlin, Olympiaqualifikation

Traditionell qualifizieren sich die Wasserspringer bei den Deutschen Som-
mermeisterschaften für die anstehenden Olympischen Spiele. Für die 
Olympische Spiele quali zierte sich Jaden Eikermann aus Aachen, nach-
dem er mit seinem Synchronpartner Timo Barthel bei den Weltmeister-
schaften in Doha den Quotenplatz für Olympia 2024 für Turm-Synchron er-
sprungen hat.
____________________________________________________________
Deutsche Sommermeisterschaften der A- und B-Jugend in Rostock

Bei den Deutschen Sommermeister-
schaften der A- und B-Jugend wird 
neben den deutschen Meistertiteln im 
Jugendbereich auch um die Quali ka-
tion für die Jugend-Europameister-
schaft gekämpft. Die Aachener be-
legten hinter den Stützpunkten Berlin 
und Leipzig den dritten Platz im Me-
daillenspiegel mit 6 Goldmedaillen, 6 
Silbermedaillen und 2,5 Bronzeme-
daillen
Für die Jugend-Europameisterschaf-
ten im Wasserspringen qualifizierten 
sich aus Aachen Nina Berger und 
Tim Axer.

____________________________________________________________
DSV Sichtungswettkampf

Die Sportler der Altersgruppen 10-11 Jahre 
vergleichen sich jährlich bei dem DSV Sich-
tungswettkampf. Dieser Wettkampf beinhal-
tet eine Landüberprüfung mit einem Konditi-
onstest, Bodenturnen und Imitationsübun-
gen
sowie einer Trampolinabnahme. Anschlie-
ßend absolvieren die Sportler in den Diszi-
plinen 1- und 3m-Brett vorgegebene Sprün-
ge beziehungsweise Sprunggruppen. 
 
 
Foto SV Neptun:  Nikita Marciniak, Liam Grassere, 

         Emilia Gottschalk, Anastasia Tkachenko
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Für den SV Neptun starteten in 2024 die Sportler Anastasia Tkachenko, 
Nikita Marciniak, Emilia Gottschalk und Liam Grassere. In der Disziplin 1m 
gewann Emilia Gottschalk die Bronzemedaille.

____________________________________________________________
Jugend-Europameisterschaften in Polen, Aachen wieder Jugend-
Europameister

Bei den Jugend-Europameistschaften gewann das Team Deutschland Gold 
im Team Event. Mit im Team war der Aachener Tim Axer, der mit seinen 

guten Sprüngen zum Erfolg beigetra-
gen hat. Die herausragenden Leis-
tungen von Nina Berger krönten sie 
mit dem Titel der Jugend-Europa-
meisterin vom 3m-Brett! In einem 
spannenden Finale sicherte sich Ni-
na die Goldmedaille und bringt somit 
den Titel eines Jugend-Europameis-
ters wieder nach Aachen.
 
 
Foto SV Neptun: Siegerehrung 3m-Brett Jugend B
Mädchen mit Erstplatzierte Nina Berger

____________________________________________________________
Olympischen Sommerspiele Paris

Das Saison Highlight waren die Olympi-
schen Spiele in Paris. Unser Nachbar 
Frankreich hat der Welt Olympische Spiele 
präsentiert, die bei etlichen Menschen wie-
der Interesse am Spitzensport geweckt ha-
ben und deren Kulisse unvergleichbar war. 
Für Aachen ging Jaden Eikermann in der 
Disziplin Turm-Synchron mit seinem Part-
ner Timo Barthel an den Start. In einem 
spannenden Wettkampf mit sehr starker 
Konkurrenz platzierten sich die beiden auf 

            dem 6. Rang.

Das deutsche Team der Wasserspringer in Paris:
Christina Wassen (Berliner TSC, ehemals SV Neptun 1910 Aachen)
Pauline Pfeif (Berliner TSC)
Lars Rüdiger (Berliner TSC)
Timo Barthel (SV Halle, ehemals SV Neptun 1910 Aachen)
Jette Müller (WSC Rostock)
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Lena Hentschel (TSC Berlin)
Moritz Wesemann (SV Halle, ehemals SV Neptun 1910 Aachen)
Jaden Eikermann (SV Neptun 1910 Aachen)
____________________________________________________________
Abschied von Alexander Neufeld

Die Olympischen Spiele 2024 waren 
die letzten Olympischen Spiele des 
Aachener Erfolgstrainers Alexander 
Neufeld. Nach den Olympischen 
Spielen ging er in den wohlverdien-
ten Ruhestand. 
Seit 2001 trainierte er die Wasser-
springerinnen und Wasserspringer 
des SV Neptun, vom jüngsten Nach-
wuchs bis zu den Top-Athleten der 
Nationalmannschaft. Über 300 Titel 
bei Deutschen Jugendmeisterschaf-
ten, 15 Titel bei Offenen Deutschen 
Meisterschaften, 22 Medaillen bei 
Jugendwelt- und Europameister-
schaften (davon viermal Gold) und 
zwei Bronzemedaillen bei Europameisterschaften konnten seine Sportlerin-
nen und Sportler in dieser Zeit erspringen. Zu seinen erfolgreichsten Sport-
lern der letzten Jahre gehören die aktuellen Mitglieder der Nationalmann-
schaft Jaden Eikermann, der sich bereits für die Olympischen Spiele 2021 
in Tokio quali zieren konnte, und Moritz Wesemann, der nach seinem 
Wechsel zum SV Halle in 2024 den Europameistertitel vom 3-Meter-Brett 
gewinnen konnte. Im Jahr 2019 wurde er von den Trainern und Sportlern 
des DSV als Nachwuchstrainer des Jahres ausgezeichnet.
____________________________________________________________
11. Internationaler Ulla-Klinger-Cup

Beim 11. Internationalen Ulla-Klinger-Cup nahmen 10 Nationen teil. Die 
Aachener konnten mit ihren Leistungen die begehrte Trophäe für sich ent-
scheiden. Damit liessen sie die starken Ukrainer hinter sich, gefolgt von 
dem großen Team der USA. 
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____________________________________________________________
DSV Bundesstüzpunktvergleich

Für die jüngsten Sportler endet das 
Jahr mit dem Bundesstützpunktverl-
geich, der ähnlich zum Sichtungs-
wettkampf mit Land- sowie Wasser-
wettkämpfen ausgetragen wird. Niki-
ta Marciniak und Emilia Gottschalk 
konnten beide in einer Wasserdiszi-
plin ihr Können beweisen und er-
sprangen sich mit sauberen Sprün-
gen jeweils eine Goldmedaille.

Foto SV Neptun: Anastasia Tkachenko, Emilia Gott-
schalk, Hamed Bazmi, Nikita Marciniak, Jakob Fey
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Jugend-Weltmeisterschaften in Rio

Zwei Athleten aus Aachen quali zierten sich bei den Jugend-Europameis-
terschaften im Sommer 2024 für die Jugend-Weltmeisterschaften in Rio; 

Nina Berger und Tim Axer. Nina Berger gelang 
es in einem sehr spannenden 3m-Wettkampf 
ihre starke Position an der Weltspitze zu ver-
teidigen und ersprang sich hinter den beiden 
Mexikanerinnen hochverdient die
Bronzemedaille.

Foto SV Neptun: Nina Berger

____________________________________________________________
Deutsche Mannschaftsmeisterschaften und Kürpokal in Rostock

Das Wettkampfjahr endet traditionell 
mit den Mannschaftsmeisterschaften
und Kürpokal. Die Aachener starteten 
mit einem starken Team und konnten 
sich in der Teamwertung der Frauen 
sowie der Männer mit einem
hervorragenden zweiten Platz be-
haupten. In der Gesamtwertung
lagen sie auf dem dritten Rang, hinter 
den Bundesstützpunkten Berlin und
Leipzig, die beide mit sehr großen 
Mannschaften an den Start gingen.
Insgesamt erspringt sich das Team 
der Aachener Wasserspringen neun

         Medaillen:

Gold Jaden Eikermann (Turm)
Silber Nina Berger (3m-Brett), Jaden Eikermann (Turm-Synchron), 

Nina Berger und Karla Ackmann (3m-Kunst-Synchron)
Bronze Jazzelle Eikermann (Turm), Tim Axer (1m-und 3m-Brett), 

Karla und William Ackmann (3m-Mixed-Synchron), 
Tim Axer (3m-Kunst-Synchron)
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Bericht der FW Synchronschwimmen

Michaela Martinett

Wasserfreunde Delphin Eschweiler

Das Jahr 2024 war nun bereits das zweite Jahr, in dem die 
Synchros in der Dürwißer Traglufthall (von Oktober bis April) 
bzw.  in  den  Sommermonaten  dann  im  Freibad  ihr  Training 
absolvierten.  Leider  ist  auch  in  naher  Zukunft  keine  neue 
Schwimmhalle  in  Sicht,  sodass  wir  auch  weiterhin  sehr 
dankbar  darüber  sind,  während  der  Umbauzeiten  sehr 
freundlich  bei  den  Schwimmern  aus  Übach  Palenberg 
aufgenommen  zu  werden,  sowie  an  den  Sonntagen  die 
Mittagspause in der Schwimmschule nutzen zu dürfen.
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Den  Start  in  die  neue  Saison  machten  unsere  3  Masters-
Damen  (Stephanie  Radermacher,  Doris  Eßer  und  Christine 
Schorn) denn sie organisierten im Februar erneut den Masters 
Workshop  in  Übach,  an  dem  viele  Masters  aus  ganz 
Deutschland sowie auch aus Belgien und den Niederlanden 
teilgenommen haben.  Neben intensiven Wasserzeiten  stand 
natürlich  am  Abend  auch  das  gesellige  Beisammensein  im 
Vordergrund.
Erst Anfang Juni stand für die 
Jugend  der  Wasserfreunde 
Delphin  Eschweiler  das  erste 
Highlight  auf  dem  Programm, 
die  NRW  Altersklassen-
meisterschaften,  ausgerichtet 
in  Bochum.  Insgesamt  10 
Aktive gingen für die Delphine 
an  den  Start  und  wurden  am 
Ende mit einigen Medaillen 
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belohnt.  So  erreichte  das  Team  (Ruth,  Vanja,  Mathilda, 
Antonia, Maddy und Marie) in der Altersklasse A/B sowohl in 
der technischen, als auch in der freien Kür den ersten Platz. 
Ein  weiterer  Meistertitel  erschwammen sich ebenfalls  in  der 
technischen und freien Kür Antonia und Maddy im Duett der 
AK B. Platz 3 erreichten Mathilda und Marie, ebenfalls in der 
AK B. Über einen tollen 4.Platz im Duett konnten sich in der 
AK D Emilia, Pia und Alissa freuen.
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Nur 2 Wochen später ging es dann für die älteren Aktiven der 
AK  A/B  nach  Riesa  zu  den  Deutschen 
Altersklassenmeisterschaften.  An  den  tollen  Ergebnissen 
auf  den  NRW  Meisterschaften  konnten  die  Mädels  (Ruth, 
Vanja,  Mathilda,  Antonia,  Maddy,  Marie und Charlotte)  auch 
hier  anknüpfen und erschwammen sich im Team-Wettkampf 
einen  grandiosen  3.Platz  und  somit  die  Bronzemedaille.  Im 
Duett  verfehlten  Maddy  und  Antonia  nur  ganz  knapp  das 
Treppchen  und  erhielten  am  Ende  von  insgesamt  11 
gemeldeten  Duetten  einen  tollen  4.Platz.  Mit  vielen  tollen 
Eindrücken der Deutschen Meisterschaften kehrten die Mädels 
mit Ihren Trainerinen Michaela Martinett und Christine Pauls 
zurück  an  die  Inde  und  konnten  so  langsam  die 
wohlverdienten Sommerferien antreten.
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Für  die  3  Masters  Damen  war  noch  nicht  an  Erholung  zu 
denken,  denn  sie  reisten  im  Juli  nach  Belgrad  zu  den 
Europameisterschaften der Masters.  Auch hier zahlte sich 
das viele Training aus, denn in allen 3 gemeldeten Disziplinen 
regnete es Medaillen.  Der Europameistertitel  im Solo in der 
beachtlichen AK 80+ ging an Christine Schorn. Eine weitere 
Goldmedaille  ging  im  Mixed  Duett  in  der  AK  50-59  an 
Stephanie Radermacher und Ihrem Duettparter Johannes aus 
Frankfurt. Und die nächste Medaille ließ nicht lange auf sich 
warten, denn im Duett in der AK 60-69 standen Christine und 
Doris  auf  dem  2.Treppchenplatz  und  erhielten  den  EM 
Vizemeistertitel.  Neben  den  tollten  Wettkampferlebnissen 
wurden auch noch Land und Leute erkundet.

Im August gab es für die Wasserfreunde Eschweiler gleich 2 
besondere  Ereignisse  zu  feiern,  zum  einen  125  Jahre 
Vereinsjubiläum und  zum  anderen  70  Jahre 
Synchronschwimmen  in 
Eschweiler. Bei bestem Wetter 
gab  es  ein  tolles  Fest  im 
Dürwisser Freibad.
Bei  der  NRW-Kadersichtung 
in  Bochum  sollte  Marie 
Wildanger  im  September  die 
Delphine  aus  Eschweiler 
vertreten,  allerdings  ist  sie 
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krankheitsbedingt  leider  ausgefallen.  Aufgrund  ihrer  immer 
guten Leistungen der letzten Jahre wurde sie aber dennoch 
mit  der  Option  auf  Nachsichtung  in  den  Kader  für  2025 
berufen.
Gegen  Ende  des  Jahres  findet  in  Eschweiler  immer  die 
Sportlerwahl des Jahres statt. Über 19000 Stimmen aus der 
Bevölkerung wurden in diesem Jahr abgegeben um am Ende 
die  Sieger  zu  krönen.  In  gleich  4  Kategorien  waren  die 
Synchros vertreten. Die A/B Gruppe wurde in der Kategorie 
der Nachwuchsmann-schaft mit dem 2.Platz geehrt. Bei den 

Seniorensportlern wurde Christine Schorn für ihre beachtlichen 
Leistungen im Mastersbereich mit dem 4. Platz belohnt. Den 
Preis  und  somit  den  ersten  Platz  in  der  Kategorie  der 
Nachwuchssportlerin  erhielt  unsere  ehemalige  Eschweiler 
Synchronschwimmerin  Klara  Bleyer,  die  mittlerweile  zu  den 
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internationalen  Top  Solistinnen  gehört.  Ihre  Schwester 
Johanna,  ebenfalls  ehemaliger  Eschweiler  Delphin  erhielt 
ebenfalls  den  ersten  Platz,  allerdings  in  der  Kategorie  der 
Sportlerin des Jahres. Ein sehr, sehr erfreuliches Ergebnis für 
unsere Sportart.

Der für Mitte Dezember terminierte  NRW Pflichttest musste 
aufgrund  einer  Hallenabsage  leider  auf  das  nächste  Jahr 
verschoben werden und wird Mitte Januar 2025 nachgeholt.
Auch  wenn  wir  Synchros  weiterhin  mit  nicht  optimalen 
Trainingsbedingungen zu kämpfen haben, sind wir sehr stolz 
auf  die  erbrachten  Leistungen in  2024  und  hoffen,  in  2025 
weiterhin motiviert daran anknüpfen zu können.
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Bericht des FW Wasserball
Marvin Jansen
Aachener Schwimmverein 06

Bezirksliga-Saison 2023/2024

An der diesjährigen Wasserball-Saison nahmen erfreulicher-
weise erstmals seit längerer Zeit wieder alle 5 wasserball-
spielende Vereine unseres Schwimmbezirks teil. Nach einer 
spannenden Vorrunde zeigte sich ein erfreulich ungewohntes 
Bild. Die Seriensieger der letzten Jahre – Aachen und Stolberg 
– schwächelten und der SV Übach-Palenberg, sowie der 
Dürener TV kristallisierten sich als Favoriten heraus. Und so 
kam es, dass beide Teams ihre Halbfinalspiele gewannen und 
erstmals gemeinsam gegeneinander im Finale standen. Damit 
stand schon vor dem Endspiel fest, dass es nach 1999, 
erstmals wieder einen neuen Bezirksmeister geben würde. 
Damals konnten die Wasserfreunde aus Eschweiler zu ihrem 
hundertjährigen Jubiläum den Titel mit nach Hause nehmen.

Am 3. Juli trafen also der SV Übach-Palenberg in der 
heimischen Schwimmsportschule auf den Dürener TV. Durch 
die super Stimmung und Atmosphäre in der komplett gefüllten 
Halle ein ganz besonderer Leckerbissen.
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In einen spannenden und stets knappen Spiel setzen sich die 
Hausherren mit 12:9 durch und krönten sich zum 
Bezirksmeister 2023/24. Herzlichen Glückwunsch!

Das Finalspiel wurde souverän 
geleitet, von Schiedsrichter-
obmann Lukas Gosciniak und 
Mark Braun, dessen letztes 
Wasserballspiel als aktiver 
Schiedsrichter es sein sollte. 
Mark war selber für einige Zeit 
als Bezirksobmann aktiv und ich 
bedanke mich bei ihm für sein 
Engagement!

Im Spiel um Platz drei setze sich 
die dritte Mannschaft aus 
Stolberg gegen die 
Drittvertretung aus Aachen 
durch.
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Die Abschlusstabelle der Offenen Klasse lautet daher:

1. SV Übach-Palenberg
2. Dürener TV 1847
3. Stolberger SV 1910 III
4. Aachener SV 06 III
5. Wfr. Delphin Eschweiler

Die aktuelle Bezirksligasaison begann bereits am 13. 
November 2024. Ich wünsche allen Vereinen und Aktiven viel 
Erfolg!

Für einen reibungslosen Ablauf der offenen Klasse sorgt seit 
vielen Jahren der Ligenleiter Jochen Drees, dem ich hiermit 
meinen verbindlichsten Dank ausspreche!

Bezirkspokal 2024

Ein weiterer Höhepunkt des Wasserballs in unserem Bezirk 
war wieder das alljährlich stattfindende prestigeträchtige 
Bezirkspokalturnier. Traditionell wird der Pokal in Form eines 
Turniers an einem Sonntag im Spätsommer ausgespielt.

Gespielt wurde am 15. September in der Schwimmsportschule 
in Übach-Palenberg.

Durch die kurzfristige krankheitsbedingte Absage des Dürener 
TVs, nahmen leider nur 4 der möglich 5 Vereine am 
Vergleichswettkampf statt.

Im Finale gewann der Stolberger SV gegen die frisch 
gebackenen Bezirksmeister aus Übach-Palenberg und konnte 
somit den Pokal verteidigen. Herzlichen Glückwunsch!
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Den dritten Platz erreichten die Wasserballer*innen des 
Aachener SVs, die damit ein historisch schlechtes Ergebnis 
verbuchen mussten. Platz 4 ging nach Eschweiler.

Für diese rundum gelungene Veranstaltung möchte ich dem 
Ausrichter SV Übach-Palenberg um Wasserballwart Dirk 
Wehler und Organisator Lukas Gosciniak, der mich an diesem 
Tag aufgrund privater Verpflichtungen vor Ort vertrat, sehr 
danken.

Saison im SV NRW 2023/24

Die 1. Mannschaft des Aachener SVs ist im Moment das 
Aushängeschild unseres Bezirks, da sie in der 2. 
Wasserballliga West spielt. Wie in den letzten Jahren, musste 
der Branchenprimus allerdings einige Abgänge wichtiger 
Spieler verzeichnen. Dadurch gestaltete sich ihre Saison als 

sehr schwierig. Wie im letzten Jahr beendete man die Saison 
auf dem 9. Platz und sicherte sich so zumindest den 
Klassenerhalt.
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Die 1. Mannschaft des Stolberger SVs geht in der Oberliga 
NRW, der dritthöchsten Spielklasse, auf Torejagd. Sie 
erreichten dort einen guten fünften Platz.

Im NRW-Pokal schieden die Stolberger leider bereits in der 
ersten Runde bei Aqua Köln aus. Der Aachener SV schaffte es 
immerhin bis ins Viertelfinale, schied dort aber gegen den 
„Angstgegner“ Düsseldorf II aus, die sie bereits im Vorjahr aus 
dem Pokal warfen und auch in diesem Jahr es bis ins Finale 
schafften.

Die Damen des Aachener SVs treten als Spielgemeinschaft 
mit dem Düsseldorfer SC ebenfalls in der 2. Wasserballliga 
West an und belegten dort einen grandiosen dritten Rang. 
Dies ist die beste Platzierung einer Aachener 
Damenmannschaft seit vielen Jahren – herzlichen 
Glückwunsch!

Jugend
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2023/24 wurden drei Jugend-Bezirksmeister ausgespielt in 
den Jahrgängen U12, U14 und U18. Insgesamt wurde 8 
Jugendmannschaft gemeldet. Besonders erfreulich, dass der 
SC Aqua Köln erneut als Gastmannschaft in unserem Bezirk 
antrat.

Die neuen Jugend-Bezirksmeister lauten:
U18: Stolberger SV
U14: SC Aqua Köln
U12: Übach-Palenberg

Herzlichen Glückwunsch!

Anfang November fand traditionell die offizielle Benennung 
des Landeskaders NRW statt. Folgendem nominierten Aktiven 
des Schwimmbezirks Aachen spreche ich meinen 
Glückwunsch aus:

 Niko Filipovic, 2012, Aachener SV

Das im letzten Jahr in Aachen errich-
tete Nachwuchsleistungszentrum 
(NWLZ) konnte zwei gemeinsame, 
vereinsübergreifende Trainings-
einheiten in der Osthalle anbieten. 
Diese wurden von unserer 
C-Trainerlizenz-Inhaberin Theresa 
Lermen professionell durchgeführt. 
Vielen Dank für deinen Einsatz!

Für das kommende Jahr 2025 haben 
wir bereits ein Jugendteam für den 
NRW-Vergleichswettkampf in Unna 
gemeldet, um uns dort mit den U13-
Auswahlmannschaften der anderen Bezirke zu messen. Im 
Vorfeld sollen wieder einige
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Trainingseinheiten angeboten werden, um die Kids optimal 
vorzubereiten.

Ein großes Dank sende ich an dieser Stelle auch an Ulrich 
Tscharntke, seines Zeichen Ligenleiter der Jugendklassen und 
Leiter des NWLZ, der seit Jahren einen wichtigen Teil der 
Organisation rund um die Jugend meistert.

Schiedsrichter/innen

Die Schiedsrichtersituation in unserem Schwimmbezirk zeigt 
weiter nach oben. Aktuell haben wir 21 aktive Schiedsrichter 
und damit 3 mehr, als zur letzten Saison. Vergleicht man dies 
allerdings mit Zahlen vor der Pandemie, stellt man fest, dass 
2019 noch 27 Schiedsrichter aktiv waren.

Für das kommenden Jahr würde ich mich also freuen, wenn 
wieder neue Interessenten sich als Schiedsrichter ausbilden 
lassen würden. Vor allem junge neue Schiedsrichter*innen 
sind gerne gesehen.

Die geplanten Theorie- & Praxislehrgänge Ende des Jahres 
konnten wie geplant erfolgreich durchgeführt werden. Auch der 
alljährliche Kampfrichterlehrgang fand im Rahmen des 
Bezirksfinals statt.

Ein großer Dank richtet sich an Lukas Gosciniak. Ende 2022 
hatte er sich – nach lange Suche – bereiterklärt, die Rolle des 
Schiedsrichterobmanns kommissarisch zu übernehmen und 
den damaligen Amtsinhaber zu unterstützen. Bereits in den 
Jahren davor, war Lukas immer wieder eingesprungen, wenn 
der Posten vakant war. In 2024 hat er den Job nun wieder 
vollständig übernommen und sorgt so dafür, dass überhaupt 
ein regelmäßiger Spielbetrieb stattfinden kann. Die Wichtigkeit 
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dieses Postens war den Vereinen leider nicht bewusst, da es 
außer Lukas keine weiteren Bewerber für die Stelle gab.

Turniere

Diesen Jahr konnte auch endlich wieder die legendären 
Wasserballturniere Stolberg und Aachen statt. Bei diesen 
Veranstaltungen steht neben dem Sport vor allem der Spaß im 
Vordergrund. Alle Turniere waren sportlich sowie 
zwischenmenschlich wieder ein voller Erfolg. Mannschaften 
aus ganz Deutschland, aber auch aus anderen Teilen Europas 
– wie Großbritannien, oder Belgien – nahmen die Fahrt auf 
sich, um bei den Turnieren dabei zu sein. Was für eine 
Werbung für unseren Schwimmbezirk!

Mein abschließender Dank gilt wie immer allen Trainer*innen, 
Betreuer*innen, Eltern und Aktiven. Ich wünsche uns allen ein 
erfolgreiches Jahr 2025.

Bleibt gesund und sportlich! Gut Nass!

Marvin Jansen
Fachwart Wasserball
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Bericht des FW Jugend
Lara Vroels

Christine Sieben

Bericht der Jugend – Jahresrückblick 2024

Das  Jahr  2024  begann  für 
die  Bezirksjugend  am 
09.03.2024  mit  einem 
Ausflug  in  „dieHalle“  in 
Aachen.  Für  die  25 
Teilnehmenden  aus  sechs 
Vereinen standen Bouldern, 
Parkour  und  Trampolin-
springen  auf  dem  Pro-
gramm. Die Teilnehmenden 
aus  allen  Altersgruppen 
konnten  sich  an  den 
verschiedenen  Stationen 
sportlich ausprobieren, neue 
Herausforderungen 
meistern  und  gemeinsam 
viel  Spaß haben.  Der Ausflug bot  nicht  nur  die Möglichkeit, 
sportliche Fähigkeiten zu entdecken und zu fördern, sondern 
auch,  neue  Freundschaften  zu  knüpfen  und  den 
Zusammenhalt zwischen den Vereinen zu stärken.
Der Bezirksjugendtag fand in diesem Jahr am 30.03.2024 in 
Aachen statt und wurde vom PTSV Aachen ausgerichtet. Es 
waren 12 Vertreter*innen aus fünf Vereinen anwesend. Damit 
konnte  die  Beteiligung  im  Vergleich  zum  Vorjahr  deutlich 
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gesteigert  werden.  Neben einem regen Austausch zwischen 
den  Vereinen  war  die  Besetzung  des  Jugendwarts  ein 
wichtiges  Thema.  Während  das  Amt  der  Jugendwartin  von 
Christine  Sieben  geführt  wurde,  war  der  Posten  des 
Jugendwarts  weiterhin  vakant.  Um  die  Positionen 
geschlechtsunspezifisch  zu  vergeben,  war  zunächst  die 
Änderung  der  Bezirkssatzung  in  ersten  und  zweiten 
Jugendwart*in   notwendig.  Diese  Änderung  erfolgte  am 
vergangenen Bezirkstag  erfolgte,  sodass  die  Position  durch 
Lara Vroels kommissarisch besetzt wurde. Ein Dank gilt dem 
PTSV  Aachen  für  die  gelungene  Ausrichtung  des 
Bezirksjugendtag.  Im  Jahr  2025  wird  der  Bezirksjugendtag 
durch den SV Übach-Palenberg ausgerichtet. 

Im Juni ging es dann für die 
Jugend anders als gewohnt 
nicht  ins  Wasser,  sondern 
aufs  Wasser:  Am  15.06 
kamen 24 Aktive aus sechs 
Vereinen  am  Dürener 
Badesee  zusammen,  um 
gemeinsam  Wasserski  zu 
fahren. Trotz sehr windigem 
Wetter  herrschte  sehr  gute 
Stimmung und der Tag war 
ein  voller  Erfolg.  Im 
Anschluss an die sportliche 

Betätigung  wurde  der  Tag  mit  einem  gemeinsamen  Grillen 
abgerundet.
Den festlichen Abschluss des Jahres bildete die traditionelle 
Nikolausaktion  während  der  Bezirksmeisterschaften  in 
Aachen.  Insgesamt  konnten  270  Weggemänner  an 
Schwimmer*innen,  Kampfrichter*innen,  Trainer*innen  und 
Zuschauer*innen verteilt  werden.  Ein besonderer  Höhepunkt 
war der Besuch des Nikolauses in der Halle, der nicht nur die 
Kinder, sondern auch die Erwachsenen begeisterte.

78



                                                 SCHWIMMBEZIRK AACHEN e.V.  
Diese Veranstaltungen zeigen eindrucksvoll, wie vielfältig und 
lebendig  die  Jugendarbeit  im  Bezirk  ist.  Ein  großes 
Dankeschön  geht  an  alle  Helfer*inner,  die  diese  Erlebnisse 
möglich gemacht haben. Wir freuen uns bereits auf ein ebenso 
ereignisreiches Jahr 2025!
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Bericht des FW Schule und Verein
Fachwart Schule und Verein
Schwimmbezirk Aachen
Thomas Schulte

Fachwartbericht Schule und Verein 2024

Die Schwimmfähigkeit von Kindern in Deutschland bleibt weiterhin 
ein zentrales Anliegen. Aktuelle Daten für das Jahr 2024 sind noch 
nicht vollständig verfügbar, jedoch deuten vorläufige Berichte auf 
anhaltende Herausforderungen hin.
Aktuelle Entwicklungen

 Anstieg der Ertrinkungsfälle: In den ersten sieben Monaten 
des Jahres 2024 ertranken mindestens 253 Menschen in 
deutschen Gewässern, was einem Anstieg von 35 Fällen im 
Vergleich zum Vorjahreszeitraum entspricht. Besonders 
gefährlich sind dabei unbewachte Seen und Flüsse, wo zwei 
Drittel der tödlichen Unfälle passieren. 

 Lange Wartezeiten für Schwimmkurse: Die Deutsche 
Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) warnt vor jahrelangen 
Wartezeiten für Kinder-Schwimmkurse. DLRG-Präsidentin 
Ute Vogt macht das sogenannte Bädersterben verantwortlich 
und kritisiert, dass Schulen oft keine Schwimmbäder in der 
Nähe haben. Sie fordert einen runden Tisch von Bund, 
Ländern und Gemeinden, um Lösungen zu finden. 

 Soziale Disparitäten: Eine Umfrage der DLRG aus dem Jahr 
2022 zeigte, dass 49 % der Kinder aus Haushalten mit einem 
monatlichen Nettoeinkommen unter 2.500 Euro nicht 
schwimmen können, während dieser Anteil bei Haushalten 
mit über 4.000 Euro nur 12 % beträgt. 
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Maßnahmen und Projekte

d) Förderprogramm „NRW kann schwimmen!“:
a. Dieses Programm wurde bis 2028 verlängert und 

bietet Schülerinnen und Schülern der Klassen 3 bis 6 
die Möglichkeit, in den Ferien an Schwimmkursen 
teilzunehmen. Ziel ist es, die Schwimmfähigkeit der 
Kinder zu verbessern und somit die Anzahl der 
Badeunfälle zu reduzieren. 

e) Forderungen der DLRG:
a. Die DLRG setzt sich dafür ein, das Schwimmenlernen 

als grundlegenden Teil der Ausbildung zu behandeln, 
ähnlich wie Lesen, Schreiben und Rechnen. Sie 
fordert einen runden Tisch von Bund, Ländern und 
Gemeinden, um Lösungen für die aktuellen 
Herausforderungen zu finden. 

f) Wettbewerbe und Meisterschaften:
a. Stadt-, Kreis- und Städteregionsmeisterschaften im 

Schwimmen wurden wieder ausgetragen und stießen 
auf steigende Teilnahmezahlen

g) Narwali-Projekt (Schwimmcontainer):
a. Diese mobilen Schwimmbäder wurden eingeführt, um 

Kinder auch in Regionen ohne Schwimmbäder an das 
Wasser heranzuführen. Obwohl die Kapazitäten 
begrenzt sind, zeigen erste Ergebnisse, dass diese 
Kurse effektiv sind

h) Schulschwimmwochen:
a. In der Städteregion Aachen nahmen 2023 mehrere 

Schulen teil. Die teilnehmenden Kinder erzielten 
mehrheitlich deutliche Lernfortschritte

Ausblick
Die aktuellen Entwicklungen unterstreichen die dringende 
Notwendigkeit, die Schwimmausbildung in Deutschland zu stärken. 
Es bedarf gemeinsamer Anstrengungen von Schulen, Vereinen, 
Politik und Gesellschaft, um sicherzustellen, dass jedes Kind die 
Möglichkeit erhält, sicher schwimmen zu lernen. Die Verlängerung 
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des Förderprogramms „NRW kann schwimmen!“ bis 2028 ist ein 
Schritt in die richtige Richtung, jedoch müssen weitere Maßnahmen 
ergriffen werden, um die bestehenden Herausforderungen zu 
bewältigen.

Fachwart Schule und Verein,
Schwimmbezirk Aachen
Thomas Schulte 

Bericht des Disziplinarbeauftragten
Sebastian Höll
Brander SV 1973 e.V.

Was macht eigentlich ein Disziplinarbeauftragter?
Mit dieser Frage werde ich regelmäßig konfrontiert. Mein Antwort 
lautet: „Am Idealfall nichts…“

Leider ist das natürlich nicht immer der Fall. Die Rechtsordnung 
befugt den Disziplinarbeauftragten Disziplinar-  oder 
Ordnungsmaßnahmen bis hin zu Zwangsmaßnahmen zu verhängen.

Jetzt stellt man sich die Frage was soll das sein?
Hierbei möchte ich kurz auf die drei möglichen Bereiche eingehen.

Eine Disziplinarmaßnahme wird dann ausgesprochen, wenn Verstöße 
gegen die „Sportdisziplin“ oder die Satzung festgestellt werden. 
Darunter können unter anderem unsportliches Verhalten fallen.
Die Maßnahme kann nach Abschluss mit einem einfachen Verweis 
bis zu Geldbußen oder Sperren geahndet werden.
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Eine Ordnungsmaßnahme wird angeordnet, wenn Verstöße gegen die 
Wettkampfbestimmungen vorliegen. Wobei es hierbei um die 
Verstöße gegen den allgemeinen Teil der WB geht. Als Beispiel wäre 
eine fehlende Teilnahmevoraussetzung zu nennen. Diese liegt zum 
Beispiel vor, wenn ein Schwimmer ohne gültige Lizenz an 
Wettkämpfen teilnimmt. Die jeweiligen Maßnahmen/Strafen gibt die 
WB vor.

Als letztes bleibt die Zwangsmaßnahme, die eine Sperre nach sich 
ziehen kann. Dies ist auf Vereinsebene dann der Fall, wenn ein 
Verein fällige Gebühren oder Teilnahmeentgelte etc. nicht in einer 
gesetzten Frist bezahlt.
Auch gegen einen einzelnen Sportler kann eine Sperre als 
Zwangsmaßnahme verhangen werden, wenn dieser eine persönliche 
Ordnungsmaßnahme oder Geldbuße nicht bezahlt.

Um diese Bereiche kümmert sich somit der Disziplinarbeauftragte. 
Nun stellt sich bei dem ein oder anderen vielleicht die Frage wie das 
bei uns im Bezirk aussieht und viele Verfahren in 2024 durchgeführt 
werden mussten.

Erfreulicherweise musste ich für Jahr 2024 kein Verfahren 
durchführen, das zu einer Strafe oder Maßnahme führte.

Als Fazit lässt sich sagen, dass die Vereine in unserem Bezirk 
verantwortungsvoll und gewissenhaft arbeiten und genau das 
wünsche ich mir auch für 2025. Damit der Disziplinarbeauftragte 
möglichst „arbeitslos“ ist. 
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Kontakt

Internet

Alle Daten des Vorstandes sind ständig aktuellim Internet unter

www.schwimmbezirk-aachen.de 

veröffentlicht.

Geschäftsführender Vorstand

1. Vorsitzende

Stephanie Preetz
Tiefental 16
52223 Stolberg
vorsitz@schwimmbezirk-aachen.de 

Kassenwartin

Karin Ackmann
St.-Vither-Straße 31
52066 Aachen
kasse@schwimmbezirk-aachen.de 

2. Vorsitzender

Guido Verse
Püngelerstraße 48
52074 Aachen
Tel. (priv.): 0175 - 2466327
vize@schwimmbezirk-aachen.de 

Geschäftsführer

René Klein
Dülkener Straße 62
41844 Wegberg
office@schwimmbezirk-aachen.de 
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